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INTRODUCCION

Cuentalaleyenda que, en el mdgico reino
de los enanos, el rey Laurino cultivaba un
magnifico jardin de rosas rojas que,
cuando florecian, llenaban de color el
drido paisaje del macizo Rosengarten
(“jardin de rosas” en aleman). El principe
Latemar, curioso por ver este extraordinario
vergel, se adentrd en el reino de Laurino y
descubridé no soélo la belleza de sus flores,
sino también la de la hija del rey, Ladina, de
la que se enamord y a la que secuestro.
Laurino, enfurecido con las rosas porque
habian revelado al exfranjero su mads
preciado tesoro, invocd una maldicion
para que, ni de dia ni de noche, el jardin
floreciera. Pero se olvid6 del atardecer... En
los Dolomitas, cuando el sol se desliza hacia
el horizonte y los Ultimos rayos de luz
adquieren una cdlida tonalidad, la
naturaleza ofrece un espectdculo sin
parangén: es la enrosadira, palabra
autéctona que significa “convertirse en
rojo”. Los Dolomitas son unas montanas de
ensueno. Por el norte hacen frontera con el
: sl Tirol y por el este limitan con los montes
Julianos, en Eslovenlo En sus valles podemos encontrar desde histéricas villas
medievales a perdidas aldeas. Extensos bosques de alerces, de abetos, de
hayas, senderos a través de altos pasos, lagos lapisiazuli que brillan entre Ias
rocas y, sobre todo, hermosisimas montanas que parecen casi irreales: el color
de la piedra (de ahi les viene el nombre), las formas... nos transportan a un
mundo salvaje y aparte. Durante estos dias podremos caminar y pasear por sus
senderos, conocer el Parque Nacional de Dolomitas, |la Selva de Cadore, €l
soberbio panorama de las Tres Cimas de Lavaredo, el Parque Natural del Valle
de Zoldo, la Marmolada y sus glaciares, el Monte Pelmo -soberbio en los
atardeceres -, la espectacular montana de la Civetta... disfrutar de hermosas
aldeas e histéricos pueblos, preciosas carreteras por donde alcanzaremos los
historicos y afamados “puertos” o "“Passos” donde se han conjugado las mas
preciadas gestas de los ciclistas durante el “Giro” de Italia, como el “Passo
Pordoi” o el “Passo Falzarego” ..., para desde |las cimas bajar posteriormente a
la llanura, a una llanura cuna de las civilizaciones. No es facil imaginar dos
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mundos contrapuestos, ciudad y naturaleza
fundidos en uno. Venecia se asienta sobre un
lago y su vida viene marcada por su intima
relacion con el agua. Este viaje nos permitira
descubrir una ciudad sorprendente y curiosa.
Venecia es un escenario Unico donde se
mezclan los espacios abiertos y majestuosos
como la Plaza de San Marcos y sus islas junto a
la mdgica intimidad de sus callejas y canales,
plagadas de salas de exposiciones, musicos,
puestos de venta, pintores e interesantes
terrazas y cafetines. La majestuosidad de esta
ciuvdad queda patente en obras como el
Palacio Ducal o el Puente de Rialto. En las
montanas, nuestro programa toma como base
el valle de Zoldo Alto, la pequena poblacion
de Pecol di Zoldo. Sin duda, un lugar fantastico
para descubrir los senderos de los Dolomitas. En
el Véneto nos alojamos en un buen hotel en la
localidad de Mestre, muy cerca de Venecia y
con estupendas comunicaciones con la
misma.

@
Seguridad y +35 afios de Espafia, Destinos Reserva sin Cancelacién
tranquilidad experiencia Europa y unicos preocupaciones  sin gastos

mds
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ITINERARIO

Salida en vuelo desde Madrid o
Barcelona (VER FICHA TECNICA) con
destino a Venecia. Llegada y ftraslado .
hacia nuestro destino en Los Dolomitas. .
Llegada a Pecol di Zoldo por la tarde. 2+
Distribucion de alojamientos. Cena vy
presentacion del programa de
actividades.

Tras desayunar partimos hacia los senderos de esta emblemdtica montana. De entre las
mas altas cimas dolomiticas, la primera en ser conquistada por el hombre fue la del Pelmo. El
Pelmo es un soberbio torredn con forma de frono que se levanta en la parte superior del valle
de Zoldo. Un escritor inglés que visitd estas montanas a comienzos del siglo XX dijo del mismo:
“El Pelmo es el Rey de las montanas, es majestuoso en todos sus aspectos. Domina todas las
cimas que lo rodean, como un monarca que no admite rivales. El Pelmo es una montana en
todo el sentido de la palabra, es el modelo de coloso dolomitico”.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de 14,5 km. de recorrido y nivel medio, en el que emplearemos unas 7h.,
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso: 700m. Desnivel acumulado en
descenso: 1100m. Altitud Min.: 1334 m. Altitud Mdx.: 1946 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Estamos tan cerca de esta montana que casi no precisamos desplazarnos en autocar,
apenas unos minutos Nnos
bastan para alcanzar la
Forcella de la Staulanza
(1766 m), punto de partida
de este interesante
recorrido. Seguimos un
cémodo sendero, parte del
llamado “Anillo Zoldano”,

cruzamos frondosos
bosques de piceas vy
alerces, vamos

contorneando la montana
sin grandes subidas ni
bajadas. Poco a poco nos
hemos puesto debajo de
las colosales paredes de la
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montana y
caminamos
bajo las

cumbres del
Pelmo y de su
“hermano” el

Pelmetto,
grandes
torreones y
afiladas crestas
enfilan

vertiginosas
hacia el cielo.
Pasamos por el
“Col de la
Crepe de
Cavaliere” y nos
dirigimos hacia
el "Passo di
Rutorto™. Asi,
disfrutando en todo momento de vistas espectaculares, llegaremos al refugio Venezia (1946
m). Tras reponer fuerzas (la terraza del refugio es un lugar ideal para zamparse un buen
bocadillo), tomarnos una buena cerveza o un refresco y un buen “capuccino” retfrocedemos
una parte del camino y descendemos por ofro sendero que se interna en el bosque y que
nos conduce a Zoldo Alto (1334 m.), lugar en el que nos alojamos. Podemos aprovechar la
tarde para pasear, tomar un helado o realizar algunas compras”. Alojamiento y Cena.

Las Tres Cimas de Lavaredo son tan fotogénicas que su silueta se ha convertido en la
imagen mads representativa de los Dolomitas. A la belleza del paisaje, se suma el interés
histérico de haber sido escenario de cruentas batallas durante la Primera Guerra Mundial
entre el ejército austrohUngaro (que se enconfraba en la vertiente norte de las Cimas) y el
italiano (que se situaba en la vertiente meridional de las mismas). La ruta que por carretera
nos acerca al punto de partida de la excursidon es preciosa, tendremos que atravesar los

<l dolomitas “cadorinos” y
“ampezzanos” para
continuar rodeando el
precioso Lago di
Misurina hasta las
inmediaciones del
refugio Auronzo (2320
m).

DATOS TECNICOS:

Ruta Circular de 10
km. de recorrido, en el
que emplearemos unas
6 h., descansos incluidos.
Desnivel acumulado en
ascenso y descenso:
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600m. Altitud Min.;: 2245 m. Altitud Max.;: 2454m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Nuestro recorrido a pie comienza en las inmediaciones del refugio Auronzo (2320 m). Iremos
contorneando las Cimas en el sentido de las manecillas del reloj. Un sendero bien marcado
nos conducird hacia la “Forcella di Col di Mezo” (2324 m) desde donde disfrutaremos de unas
fantdsticas panordmicas sobre la Cadena de Misurina, con sus afiladas crestas, y del
imponente Monte Cristallo. Desde aqui y a través del histérico sendero “Alta Via Dolomiti”
alcanzaremos el refugio Locatelli o de Ias Tres Cimas. Desde este lugar, las Tres Cimas se nos
muestran como son: unas altivas y raras montanas, tres obeliscos que, horadan el cielo, alli
comeremos y tendremos la ocasion de contemplar la evolucion de las cordadas que escalan
la espectacular cara norte de la Cima Grande, escenario de grandes gestas alpinas.
Posteriormente, confinuaremos el recorrido para retornar al punto de partida cruzando el
collado de Lavaredo. Al final de esta hermosa jornada de montana nos espera nuestro bus
para llevarnos al alojamiento. Cena.

La excursion de hoy va a estar presidida por ofra montana emblemdtica de los Dolomitas,
la Civetta (3220 m). Se dice que esta montana llega a ejercer tal atraccion sobre algunos
montaneros, que quedan como hipnotizados por ella.

DATOS TECNICOS:

Ruta semicircular del14,5 km. de recorrido, en el que emplearemos 7 h./8 h., descansos
incluidos. Desnivel acumulado en ascenso 650 m. y descenso: 1000m. Alfitud Min.: 1800 m.
Altitud Mdax.: 2203 m.

DESCRIPCION DE ITINERARIO:

Tras desayunar saldremos desde nuestro alojamiento a pie, unos 30 minutos nos bastan
para llegar a Palafavera, donde fomaremos un telesilla que asciende hasta una agradable
zona de pastos en la que se asienta una granja. Desde aqui, en poco fiempo alcanzaremos
el refugio Sonino, y posteriormente cruzando un collado llegaremos al hermoso lago Coldai.
La vista es estupenda, la cara norte de la Civetta es una de las paredes mds grandes de los
Alpes, tanto en altura (llegando a alcanzar mdas de 1000 metros) como en longitud (1600 m).
Hacia el ofro lado contemplamos muy abajo las casitas del pueblo de Alleghe y al fondo,
flotfando sobre las nubes, el macizo de la Marmolada. Al descender del lago pasaremos por
el Chalet dei Col dei Baldi, lujoso refugio de montana que durante el invierno hace las delicias
de los esquiadores y donde nosotros podremos disfrutar de un magnifico café italiano, una
grappa y sus deliciosas tartas caseras. Desde aqui tomamos una pista de descenso que
aproximadamente en hora y media nos devolverd a Palafavera, no sin antes pasar por Malga
Vescova, una pequena granja que serd parada obligada para los amantes del queso.
Regreso al final de la jornada a nuestro alojamiento. Cena.

(Quien prefiera ahorrar desnivel en el descenso (unos 350 m.) puede regresar en el Telesilla
a Palafavera).
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La Marmolada, con 3342 metros, es la cumbre mds alta de las Dolomitas. Se trata de una
montana emblemdtica y de grandes contrastes. Presenta una cara sur rocosa y vertical de
900 metros por la que discurren numerosas vias de escalada, sin embargo, la vertiente norte
estd ocupada por un glaciar en el que se podia esquiar incluso durante los meses de verano,
pero desde hace unos anos se dejé de hacer por falta de condiciones.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal (i/v missmo camino) de 7,4 km. de recorrido, en el que emplearemos unas 5 h.
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso y descenso: 350 m. Altitud Min.: 2239
m. Altitud Mdax.: 2432 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

El punto de partida de este itinerario, el Passo Pordoi (2.239 m.) es sin duda uno de los
puertos miticos del Giro de Italia, tendremos ocasién de comprobarlo in situ. AQui, numerosos
tenderetes de recuerdos, libros, postales... comparten el escenario con monumentos a
conocidos y veteranos ciclistas como el histérico Fausto Coppi. Recorreremos un hermoso
sendero, llamado Viel dal Pan (la vereda del pan), con vistas panordmicas del glaciar de la
Marmolada y del Piz Boé. El escenario es de una gran belleza alpina mientras el cobmodo
sendero discurre a través de las suaves colinas del Viel dal Pan. Alcanzamos el refugio del
mismo nombre. Tras pasar el refugio continuamos caminando un poco mds hasta un collado
desde donde disfrutaremos de impresionantes vistas al grupo del Sella, al lago Fedaia y a la
cara norte de la Marmolada con su glaciar. Desde este punto regresamos de nuevo al paso
Pordoi, para con el bus desplazarnos a Alleghe, no sin antes tener tiempo para disfrutar de las
atracciones que nos ofrece este emblemdadtico lugar y tomar nuestro almuerzo. Alleghe, es un
pueblo con una estampa de cuento, encajonado a los pies del majestuoso Monte Civeta y
banado por el Lago di Alleghe, es un pueblo de tradiciones e historias, que podremos
descubrir durante nuestro callejeo. La arquitectura goética destaca en su iglesia de San Bagio
y sus puestos de artesanos mostrando la madera tallada son algo muy caracteristico del lugar,
ademds podremos observar preciosas casas, muestra de la arquitectura tipica de Dolomitas.
Al final de la tarde traslado al alojamiento. Cena.

Tras desayunar y a través de un corto recorrido de autobus llegaremos a la Forcella de
Staulanza, donde nos dejard nuestro bus.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal de 14 km. de recorrido y nivel medio, en el que emplearemos unas 7 h.
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso y descenso: 200 m. Altitud Min.: 1663
m. Altitud Mdax.: 2295m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

La de hoy, es una ruta muy panordmica. Comenzamos caminando desde un poco mdads
abajo de la Forcella de Staulanza (1775 m). AqQui fomamos un sendero que a fravés de tupidos
bosques nos lleva hacia el Refugio “Citta di Flume” (1918 m) para desde aqui alcanzar los
prados alpinos de la “Forcella de la Puina” (2034 m), collado desde el que tenemos fantdsticas
vistas del macizo del Antelao y de la Selva.de Cadore. Nos adentraremos en el “mundo”
dolomitico por excelencia; vamos rodeando torreones y agujas que aqui llaman con el bonito
nombre de “sppigollos”... para tras alcanzar el “Forcella Ambrizzola” (2295 m) bajar al Refugio
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de Croda di Lago (2046 m.). El lugar es idilico, la perfecta estampa alpina: refugio, pequeno
bosque de abetos, lago y prados en forma de gran balcén sobre el lejano valle de Cortina...,
de nuevo nuestro picnic, un rato de descanso, disfrutar de la cdlida presencia y estancia en
el refugio, una cervecita, un chocolate “caldo”, un “capuzzo”... antes de emprender el
regreso, que lo haremos siguiendo una ruta diferente, pasando por uno de los miradores mas
bellos de todo nuestro vigje “Val Negra” hasta llegar a ponte du Ru Curto (1695 m.), donde
nos espera nuestro autobus, para llevarnos a nuestro alojamiento. Cena.

El grupo del Bosconero, con las moles rocosas del Sasso di Bosconero, la Rocchetta Alta y
la cresta dentada de la Serra constituyen el perfil mds caracteristico de la parte inferior del
valle de Zoldo.

DATOS TECNICOS:

Ruta Lineal, de 14 km. de recorrido y nivel medio, en el que emplearemos unas 7 h.
descansos incluidos. Desnivel acumulado en ascenso y descenso: 850 m. Altitud Min.: 800 m.
Altitud Max.: 1457 m.

DESCRIPCION ITINERARIO:

Partiremos de la pequefa localidad de Pontesei, en la margen izquierda del rio Mae y
subiremos por un delicioso sendero que discurre entre hayas, abedules, piceas y alerces hasta
alcanzar el citado refugio. Ruta por bosque en la que afravesamos 3 pisos bioclimdaticos
distintos en la zona baja de nuestro valle. El Refugio es un lugar idilico para descansar y
disfrutar del magnifico panorama de la zona. Desde aqui, continuamos ruta hasta llegar a
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Forno di
Zoldo donde
finalizamos
nuestro
recorrido a
pie.
Tendremos
algo de

tiempo libre
para tomar
un helado...,
antes de
regresar con
el bus a
nuestro

alojamiento.
Cena.

Desayunamos tempranito. Hoy dejamos nuestro querido valle y las montanas en las que
hemos disfrutado todos estos dias. Pero, no hay que estar tristes, nos vamos al Véneto.
Ponemos rumbo a Venecia. Llegada hacia el mediodia a Mestre/Venecia. El resto del dia lo
podemos emplear en darnos una primera vuelta por esta impresionante ciudad. Nuestro hotel
se encuentra situado en una animosa ciudad de los alrededores de Venecia, muy bien
comunicada por franvia y autobus. En unos quince o veinte minutos podemos estar en el
centro de la histérica ciudad. Alojamiento.

Desayunamos y dia para disfrutar a nuestro aire de la zona: podemos volver a Venecia y
seguir disfrutando de sus encantos, tomar el Vaporetto a la Isla de Lido, acercarnos a
Murano, con su artesania de cristal y a Burano con sus casas de colores...

Desayuno y traslado al aeropuerto para partir en vuelo regular hacia Madrid o Barcelona.
(Ver ficha técnica). Fin del vigje.
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FICHA TECNICA

SALIDAS:

Madrid. Presentacion alas 13.30 hrs. en el aeropuerto Internacional de
Barajas-Adolfo Sudrez, en la Terminal 4 (T-4), junto los mostradores 870-
880.

Salida en vuelo de la compania aérea lberia a las 16.30 hrs. Hora
prevista de llegada a Venecia: 19.00 hrs.

Barcelona. Consultar hora prevista de salida en nuestras oficinas.

Posibilidad de conexion desde otros puntos, consultar.

REGRESOS:

Madrid. Liegada prevista al mismo aeropuerto sobre las 14.45 hrs.
Barcelona: Consultar en nuestras oficinas la hora prevista de llegada.

NOTA: En los vuelos reservados se podrd facturar una maleta de 23
kilos y llevar un equipaje de mano de mdaximo 8 kilos y el
bolso/mochilita.

PRECIO: 1.250 Euros PRECIO R.A.: 1.195 Euros
GRUPO MAXIMO: 34 personas GRUPO MINIMO: 16 personas

Suplementos:

Suplemento de ocupacion 25/29 viajeros: 99€
Suplemento de ocupacion 20/24 viajeros: 145 €
Suplemento de ocupacién 16/19 viajeros: 175 €
Suplemento salida Agosto: 95 €

Suplemento alojamiento en hotel en habitacién individual (opcional y segin
disponibilidad): 225 €

Tasas aéreas estimadas: 119 €
(Precio sujeto a variacion en el momento de la emisidon de los billetes aéreos)
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e Vuelos Madrid o Barcelona-Venecia-Madrid o Barcelona.

e Excursiones radiales y traslados durante las excursiones en ltalia.

e Alojamiento en hotel en habitacion doble con bano/o ducha
en Pecol di Zoldo.

e Alojamiento y desayuno en hotel, en habitacidon doble con
bano/ducha durante la estancia en Venecia /Mestre.

e Media Pension durante la estancia en Pecol di Zoldo
(Dolomitas) (Desayuno y cena).

e Telesilla Palafavera.

e Guia acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ.

e Seguro de vigje.

e Tasas aéreas.

e Comidas no mencionadas en el apartado INCLUYE.

e Enfradas a museos, monumentos y ningun servicio no
especificado en el apartado INCLUYE.
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias anfes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como maximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE VERANO 2023

La reserva deberd ser realizada preferentfemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 83 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS — INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
610 Euros
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ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta

un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN | llimitado
FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000

Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 30 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos
de cancelaciéon del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdn sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdgina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificacién en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes
y duracion motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estan incluidas en el precio final del viagje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razon, y antes de recoger la documentacion del vigje, o©s
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algun
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION

Es necesario llevar Documento Nacional
de identidad en vigor (o en su defecto
Pasaporte), que no caduque mientras
dure nuestra estancia. Se recomienda
llevar ambos documentos asi como
fotocopias de los mismos, para facilitar
los trdmites consulares ante posibles
robos o pérdidas.

DINERO

Zona Euro. Las tarjetas de crédito mads
utilizadas son VISA, MASTER CARD vy
AMEX, si bien en los pueblos de montana

por donde nos mMovemos pPOCos
comercios aceptan las tarjetas de
crédito.

VACUNAS Y MEDICINAS

Ninguna recomendacion en especial.
Ademds de llevar un seguro de viaje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la tarjeta sanitaria europea que se
solicita en el centro de atencion e
informacién de la Seguridad Social mas
proximo a tu domicilio o por Internet
https://administracion.gob.es/pagFront

/tramites/fichaTramite.htm2idTramiteSel

eccionado=4229&idHechoVital=23&ori

gen=listadoHechosVitales

Recomendamos llevar un botiquin
elemental: antibidtico de amplio
espectro, analgésico, antidcido, anti-
inflamatorios, antidiarreico,antihistamini-
co, pomada antibidtica, pomada anti-
inflamatoria, desinfectante, algoddn,
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tiritas, venda, esparadrapo, asi como las
medicinas especificas de los
tfratamientos que cada uno siga.

CLIMA

Es la época ideal para conocer las
montanas Dolomitas. Por regla general
el tiempo es bueno, aunque al estar en
zonas de montana el clima estd sujeto a
las particularidades de éstas. A veces
podremos tener tormentas por la tarde,
producto de nubes de desarrollo
vertical. Las temperaturas serdn frescas
en la manana y al caer la noche, y muy
agradables durante el dia. En el
Adridtico nos encontramos con un clima
mediterrdneo, algo mds temperado por
la proximidad a la gran cadena de Los
Alpes. En verano, con sol, hace calor y
se pueden presentar algunas tormentas
veraniegas.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especialmente
llevar una bolsa de viagje y una pequena
mochila  suplementaria  (para las
excursiones de naturaleza y montana)
con los Utiles del dia. El equipo
recomendable es: Ropa ligera vy
coémoda de viagje en general, calzado
de ciudad, botas ligeras de montana
tipo trekking con suela flexible, gafas de
sol y gorro/a o sombrero, proteccion
solar, banador, chubasquero, jersey
fino y otro grueso (o forro polar ). Bolsa
de aseo, calcetines finos y otros mds

gruesos. Cantimplora. Cdmara de
fotos...

Recomendable: bastones regulables
para caminar (si los usas

habitualmente).

ALOJAMIENTO

En Pecol di Zoldo (Dolomitas):

Hotel “Boscoverde” 3*** o similar
http://www.boscoverdehotel.com/

Se trata de un cuidado y bonito hotel
situado en el corazdn de los Dolomitas,
rodeado de las cimas de la Civetta y del
Monte Pelmo. Consta de cdémodas
habitaciones, cada una tiene bano/
ducha y teléfono. Dispone de saldn con
tv, bar, jardin y ferraza. Es de
construccion cdlida y agradable, al

estlo de las grandes casas de la
montana.
Pecol cuenta con algunos pubs,

tiendas, restaurantes, pizzeria y ofros
servicios comunitarios.

En Mesire/Venecia:

Hotel “Venezia” 3*** o similar
hitps://www.hotel-venezia.com/it/

Se frata de un buen y agradable
alojamiento y muy bien situado. Bien
comunicado con las estaciones de
autobus o tranvia que en menos de
quince o veinte minutos nos deja en
Venecia.

COMIDAS
Incluimos la media pension (desayunosy

cenas) durante la estancia en Dolomitas
y el desayuno en Venecia. Durante la
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estancia en la montana tendremos
estos servicios en el restaurante del hotel
situado en Pecol. Las cenas son
preparadas combinando comidas y
platos tradicionales de estos valles de
montana junto con las tradicionales
pastas italianas, carnes, verduras,
sopas... Para las comidas de medio dia
y cuando estemos en la montana se
deberdn llevar bocadillos, fruta, frutos
secos, chocolate... que se podrdn
adquirir en el pueblo de Pecol.

En Mestre los desayunos se servirdn en
el restaurante del hotel y son de tipo
“buffet”.

Durante la estancia en Mestre/ Venecia
el resto de las comidas son libres. Se
puede optar por la amplia gama de
restaurantes y pizzerias que existe en la
zona, con una numerosa oferta de
restaurantes con variados tipos de
comidas y especialidades italianas vy
diferente gama de precios.

Durante nuestra estancia en Pecol
también tendremos oportunidad de
saborear la gastronomia de la zona vy
degustar algunos de los buenos
“grapas” a las hierbas (aguardientes)
realizados artesanalmente  en  los

pueblos del valle. El Valle de Zoldo,
ademds, tiene fama en toda ltalia por
ser especialistas en la fabricacion de
helados artesanales.

EXCURSIONES

Las excursiones
planteamos en este programa son de
una dificultad media. Se ftratan de

de montana que

comodos recorridos a pie con
desniveles asequibles a cualquier
persona que le guste caminar por
senderos de naturaleza y montana.
Estos recorridos presentan desniveles
acumulados que oscilan entfre los
trescientos y los novecientos metros, con
la excepcion de algun dia en el que
llegamos a los mil metros. En la medida
de lo posible el orden de las excursiones
estard situado de forma progresiva, es
decir, adecuando los recorridos de
menor a mayor duracion al objefo de ir
adecuando nuestro fisico a las
actividades a realizar. El orden de las
excursiones descritas en este programa
puede variar a criterio del/la Guia
dependiendo de la prevision
meteoroldgica. Normalmente las
excursiones suelen tener una duracion
de entre 6 y 7 horas incluyendo los
descansos necesarios y paradas para
comer. Generalmente, el desarrollo de
una jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y fras desayunar,
partimos en autobyUs hacia el inicio de la
excursion. Se cubren algunas distancias
cortas en kms. para ponernos al inicio
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del camino. Previamente, el dia anterior,
nuestro/a Guia habrd dado los consejos
e informacion necesarios: informacion
meteorolégica, horarios..., asi como
recordar el equipo a llevar a la
excursion, comidas...  Iniciamos la
excursion a pie (en alguna ocasion
ufilizaremos algun remonte mecdnico
tipo ftelesila para salvar grandes
desniveles) y se empieza a caminar
tranquilomente. Se disfruta  de
excelentes panordmicas, paradas para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantdstico aire de los Dolomitas... y a
mediodia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro
picnic. Seguido al descanso seguiremaos
disfrutando de los senderos
normalmente ya en bajada hacia
donde nos espera nuestro autobus.
Sobre las cinco o seis de la tarde finaliza
la ruta a pie y tendremos tiempo para
tomar un refrigerio, cappuccino,
refrescos , cerveza o algun buen helado
en alguno de los pueblos del Val di Zoldo
(en este valle se fundaron las primeras
heladerias de Italia)... antes de volver a
nuestro alojamiento. Aqui, tfras el aseo
vendrd la cena. Tras la cena un rato de
tertulia, risas, comentarios de la
jornada... y también de vez en cuando
alguna fiestecilla pondrd final a una
magnifica jornada de montana.

En el programa se han comentado los

diferentes ifinerarios, horarios vy
desniveles, a esta informacidn nos
remitimos.

LOS REFUGIOS DE MONTANA

La mayor parte de nuestras excursiones
realizan recorridos por senderos que
enlazan refugios de montana. Se trata
de las tipicas construcciones alpinas
que dan cobijo a numerosos senderistas
y montaneros. Su ambiente interior es

cdlido, con bonita decoracion,
fotografias, mapas de la zona y un
excelente servicio de refrigerios vy
comidas. Disponen también de terrazas
dispuestas para tomar el acariciante sol
alpino. A veces fomamos nuestro picnic
en sus adlrededores o en estas ferrazas
pudiendo tomar también una cerveza
fresca, un buen chocolate “caldo” o un
“capuccino” mientras disfrutamos de
excelentes panordmicas. Se puede
optar también por pedir alguna comida
tipica o una excelente tarta con “frutos”
del bosque. Si dispones de “cuaderno
de vigje"” puedes estampar en su pdagina
el “sello” del Refugio que a modo de
recuerdo disponen casi todos estos
establecimientos. También, en algunas
tiendas venden el llamado “Dolomiti
Pasaporte”, un bonito libreto con forma
de pasaporte en donde poner los sellos
de los lugares por donde vamos a
caminar”. En fin, conocer estos refugios
es una experiencia Unica para
acercarse a los tradicionales
establecimientos de descanso en el
mundo de las montanas dolomiticas,
acogiendo sus paredes algunas de las
mas bellas historias del alpinismo en
ltalic y en donde se han forjado
generaciones de montaneros/as.
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GUIA

El/La Guia acompanante tiene como
labor organizar las rutas, fijar los horarios
coordinando la salida de los grupos en
sus alojamientos, velar por la buena
marcha del programa, integrar a todos
en la zonaq, informar y orientar sobre los
aspectos mds interesantes de los lugares
que visitamos, asi como decidir
cualquier cambio de ruta con causa

5

suficiente y atendiendo siempre a la
seguridad del grupo. No actua como
guia local en las visitas a ciudades o
monumentos. Generalmente y
dependiendo de la composicion del
grupo contamos también con un/a
Guia/Ayudante que tiene como misidon
asistir al/la Guia principal ademds de
caminar al final del grupo.
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EN RUTA...NUESTROS/AS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros viajes y rutas llevan el sello
especial de nuestro equipo de
produccion. Una cuidada eleccion de
los itinerarios, de las excursiones y de
los lugares a recorrer. La
comprobacién en directo de los
servicios..., la busqueda del detalle y
de lugares recdnditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el vigje.
Este es el afdn gque nos mueve vy
nuestro aval de calidad y garantia. (En
las fotos: Cristian Corazza, Julia
Sanchez y Faustino Rodriguez, del
equipo de Guias y Programadores de
Alventus&AnosLuz en diferentes
recorridos por Dolomitas).

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y ofros aspectos legales, ver en la

pdagina web las condiciones en la siguiente direccion,
o) .

Las clausulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de vigje

que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

3Te unes a nuestro punto de encuentro vigjero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-

dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

\/
Y ademas siguenos en... ﬂ a

Concurso Foto Vigjera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Viajera. En esta ocasion valoramos el
atractivo de la imagen como fotografia de vigje.

Tercer Premio:
Maria José Gonzdlez Casquet

Primer Premio:
David Martinez Aparicio

Para mas informacion,
consulta nuestras web:

Segundo Premio: alventus.com/concursos
Carmen Bocos Galdn aluz.com/concursos
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO vy si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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