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ALGARVE AVENTURA

Senderismo, Pueblos marineros, Kayak, Parques Naturales

7 dias

Un viaje por los rincones mds desconocidos y sorprendentes del Algarve portugués.
Ruta de senderismo por el impresionante acantilado costero de los Siete Valles
Colgantes, enormes montanas rocosas, profundas cuevas y pequenas calas de
aguas cristalinas.

El Parque Natural de Ria Formosa, una de las 7 Maravillas Naturales de Portugal con
una diversidad bioldgica excepcional: largos brazos de arena y mar, aldeas
marineras y un enorme laberinto de agua e islotes entrecortados por canales y
pequenos mares llenos de aves para explorar.

Lanzarse en una espectacular tirolina sobre el rio Guadiana hasta Alcoutim, un
encantador pueblecito fortificado de casas encaladas.
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Ruta marinera desde el pintoresco pueblo de Olhao, con sus estrechas calles de aire
norteafricano, y navegar en barco hasta la Isla de Culatra: pequenas aldeas de
pescadores, marismas, dunas y playas solitarias de aguas turquesas.

Navegar en kayak frente a nuestro alojamiento y descubrir las marismas que separan
Espana de Portugal.

ITINERARIO PREVISTO

La hora y punto de encuentro de todo el grupo es la estacion de frenes de Santa
Justa (AVE) de Sevilla a las 17h. Liegada a nuestra agencia y alojamiento en nuestros
acogedores Apartamentos Faro del Sur, frente a un Paraje Natural que nos une al pais
vecino.

Nos desplazamos hasta la Costa de Carvoeiro (Lagoa) para realizar, segun la
organizacion European Best Destinations, el mejor recorrido de senderismo de Europa.

Caminar a lo largo de un impresionante acantilado costero cortado por siete cursos
de agua que crearon, con el tiempo, estrechos valles banados por el mar. Pequenas
calas de aguas transparentes, cuevas, faros, arcos y grutas escondidas entre las
playas de Vale Centeanes y Alvandeira.

A lo largo del recorrido también podremos observar diferentes especies de aves
sobrevolando las rocas y una interesante vegetacion endémica. Dia completo.
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Una de las Siete Maravillas Naturales de Portugal.

A primera hora visitaremos el histérico fuerte de Cacela Velha, anfigua aldea
amurallada de casas encaladas situada sobre un penasco frente al mar.

Después seguiremos ruta hasta la ciudad de Tavira, uno de los principales centros
histéricos del Algarve con una enorme riqueza patrimonial escondida entre sus calles
empedradas. También visitaremos la pequena localidad Santa Luzia, un tranquilo
pueblo pesquero desde donde cogeremos una barquita para navegar por un
estrecho canal de agua que separa la Isla de Tavira del continente.

De un lado las dunas y el mar, del ofro un sistema rural antiguo compuesto por
pequenas aldeas blancas y antiguas casas de labranza. Una suave caminata por la
playa de Terra Estreita y llegaremos a un increible Cementerio de Anclas donde
comeremos. Un banito en aguas transparentes y vuelta caminando por una antfigua
via de fren enfre ciénagas y lagunas donde habitan gran variedad de aves.

Dia completo.

Hoy cruzamos a Portugal de ofra forma: “volando” sobre el rio Guadiana en una
espectacular tirolina, la primera transfronteriza del mundo.

Antes realizaremos una suave caminata por la misma ribera del rio, entre verdes
colinas salpicadas de encinas y acebuches, hasta el castillo de Alcoutim, un franquilo
y tipico pueblecito blanco portugués de calles estrechas y adoquinadas situado sobre
una loma frente al rio.

Terminaremos la mafiana con un buen chapuzén en una curiosa playa fluvial, un
pequeno oasis situado en la ribera del rio Cadavais.

Vuelta después de comer.

Nota: condiciones para el salto en tirolina: edad minima 14 anos y peso mdaximo 110kg
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Un cursillo bdsico de iniciacion para el manejo de los kayaks y nos metemos de lleno
en el mundo de las marismas donde podremos disfrutar de un ecosistema Unico.

Dependiendo de las mareas, navegaremos por una ria hasta su desembocadura en
el Atlantico o por los estrechos canos y esteros que rodean una antigua salina llena
de aves.

El frabajo pausado de los viejos rederos, la lonja, el puerto pesquero... Una ruta muy
tranquila en la embarcaciéon perfecta para acercarnos a la sorprendente fauna y
flora que habita este hermoso Paraje Natural. No hace falta experiencia previa.
Medio dia.
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Un recorrido por una de las zonas mdas auténticas y salvajes del sur de Portugal. A
primera hora nos desplazaremos hasta el pintoresco pueblo de Olhao, con su
encantador mercado al aire libre y su curioso barrio de pescadores de aire morisco,
para coger un barco que nos llevard hasta la llha do Farol, agradable tfravesia enfre
arenales llenos de mariscadores y barcas de pesca artesanal.

Ya en fierra, realizaremos una caminata por la Isla de Culatra, un largo brazo de
arena blanca y fina de aguas turquesas entre dunas, marismas y pequenos
asentamientos de pescadores que nos frasladardn a otfras épocas. Un bano, un buen
Quiso marinero para comer y vuelta por la tarde.

Hoy podréis recorrer a vuestro aire una de las Ultimas salinas artesanales que nos
quedan para disfrutar de la tranquilidad que ofrecen sus lagos de magnesio y banos
de fango.

Después de comer, traslado a Sevilla (Santa Justa) para llegar a las 17h.

FIN DEL ITINERARIO Y PROGRAMA

SALIDAS 2023:

v’ 24 dejunio

v' 1,8, 15,22, 29 de julio

v 5,12,19, 26 de agosto

v 2,9,16, 23 de septiembre
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PRECIO: 775,00 €
GRUPO MINIMO: 4 personas GRUPO MAXIMO: 20 personas

Suplementos:
% Suplemento de fecha (por persona):
o 8y l15dejulio/ 26 de agosto / 2 de septiembre: +100 €
o 22y29dejulio/ 5,12y 19 de agosto: +175 €

% Suplemento de hab. individual 6 noches: +100 €
excepto 22y 29 dejulio/ 5,12y 19 de agosto y 2 sept: +150 €
(opcional y por persona)

% Suplemento de bano privado en hab. doble o individual: +150 €
excepto 22y 29 dejulio/ 5, 12y 19 de agosto y 2 sept: +200 €
(opcional y por habitacion)

INCLUYE:

Traslados Sevilla-Isla Cristina-Sevilla (Estacion de Santa Justa)
Guias especialistas

Alojamiento 7 dias/6 noches Apartamentos Turisticos Faro del Sur
Habitacion doble compartida. Habitacion individual (opcional)
Bano compartido o privado (opcional)

Sabanas y toallas

Wifi

Rutas segun programa

Material necesario

Traslados en vehiculos privados para el grupo

Seguro de accidentes

NO INCLUYE:

» Desplazamiento lugar de origen hasta Sevilla
» Comidas
» Cualquier ofro servicio no especificado

VVVVVYVYVVYVYYY
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CONDICIONES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE VERANO 2023

La reserva debera ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR CORREO
ELECTRONICO o en su caso por teléfono.

Las solicitudes de reservas recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina.

Una vez realizada y confirmada la reserva, se entregard como anficipo la cantidad
de 155 Euros, mediante transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:
Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 4922 0071 2883

En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electréonico un
justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y fecha.

Para el resto de pago, se informard con el debido tiempo antes de la fecha de salida.
Respecto a las condiciones de cancelacion, se estipulard lo convenido en el

correspondiente contrato de viajes combinado que se enviard previamente a la
salida del viaje por correo electronico.
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Garantias Contratadas Suma asegurada
Muerte por ACCIAeNte. . ... 30.050 Euros
Incapacidad permanente
segun baremo por AcCidente ......covviiiiiiiiiiiieee, 30.050 Euros
Asistencia sanitaria llimitada en Cuadro Medico................... Incluida
Muerte por infarto de miocardio..........ccoeveviviiiiiiiiiiiiinn 12.000 Euros
OrfANAOA. . 12.000 Euros
MUETTE POr AGIrESION. . .ieitii e 12.000 Euros
Gastos de sepelio por accidente en ESpana ........ccooevevinenn.. 1.500 Euros
Gastos de sepelio por accidente en el extranjero.................. 3.000 Euros
Material de protesis,gafas, aparatos acusticos,ortopedia........ 1.200 Euros
Operaciones salvamento o bUsqueda y fransp.accidentado... 1.200 Euros
Asistencia en vigje bDASICA. ... ..o Incluida

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con coberturas mas
amplias:

Por un importe desde 30 euros, entre ofras coberturas, cubre los gastos de
cancelacion del viagje por enfermedad (incluido Covid 19), destacando en este
apartado el regreso anticipado o retrasado por declaracion de estado de
emergencia o aviso de cierre de fronteras en pais de origen o destino.
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EL VIAJE

Una ruta muy completa que desarrollamos en un marco excepcional: El otro Algarve
portugués, el mas desconocido y salvaje. El Parque Natural de Ria Formosa, una de las 7
maravillas de Portugal, estd formado por un largo brazo de arena y mar de 60 kildmetros de
largo extendido por toda la costa del sotavento algarveno. Un enorme laberinto de agua,
islas, esteros, canos, rias, dunas y playas simultanean los influjos atldnticos y mediterrdneos,
con una situacion geogrdfica y una diversidad biolégica excepcionales. Importante como
espacio de nidificacién, escala migratoria e invernada de numerosas aves acudticas y tiene
especial interés bioldgico también por la existencia de poblaciones de especies
extremadamente extranas o amenazadas. También se pueden observar especies de aves
migratorias mezcladas con las propias de aguas salobres: flamencos, avocetas y espdtulas,
por un lado, y calamones, dnades y zampullines, por el otro. Esto hace que el Parque Natural
da Ria Formosa se haya convertido en uno de los ecosistemas lagunares mds relevantes de
Portugal. Amplias y largas playas, dunas y marismas a pequenas aldeas y asentamientos
marineros dispersos por toda la costa. Las islas de Tavira, Culatra y Armona. Pueblos llenos de
historia y fradiciones como Olhao, Cacela velha, Cabanas o Alcotim. Mds hacia el oeste
Carvoeiro y los Siete Valles Colgantes, una linea de costa recortada por acantilados donde
es posible encontrar una gran diversidad de geoformas como arcos, grutas y grandes
penascos. También podremos observar una interesante vegetacion arbustiva con especies
como el enebro.

Todo desarrollado por nosotros, con guias propios, itinerarios disehados cuidadosamente y
con mucho mimo. El material que utilizamos también es nuestro: kayaks, furgonetas,
alojamiento, con lo que conseguimos un perfecto equilibrio entre calidad y precio. Una forma
de viajar basada en el respeto hacia las personas y los lugares que visitamos, buscando un
intercambio positivo para ambas partes, por eso fratamos de contribuir realizando nuestras
actividades de una manera sostenible, con grupos reducidos e impulsando el desarrollo local,
protegiendo nuestro patrimonio histérico-cultural y desarrollando actividades en armonia con
la naturaleza. No se necesita experiencia previa para poder realizarlo.

Todas las actividades e itinerarios de este programa pueden verse alterados en su orden de
realizacién o, en algunos casos, la suspensidn o sustitucion de los mismos por otro, cuando las
condiciones del tiempo v otras causas de fuerza mayor asi lo requieran.

Debido a la naturaleza y caracteristicas propias de estos servicios de aventurq, el viaje y sus
actividades complementarias no estdn exentas de cierto riesgo e imprevisibilidad.
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ALOJAMIENTO

Disponemos de 4 Apartamentos Turisticos Faro del Sur infegrados en pequefias casas de 2
plantas situados frente a Portugal (Paraje Natural). Son acogedores, nuevos, grandes y muy
cémodos, tanto por su situacién, a 10 minutos del centro del pueblo, como por su
acondicionamiento interior.

Cada uno de ellos cuenta con 3 habitaciones dobles con ropa de cama, toallas vy
mosquiteras, 2 cuartos de bano completos, secador de pelo y plancha, cocina totalmente
equipada con lavadora, horno y microondas, saldn-comedor con Wifi, plaza de gargje,
terraza y amplia azotea privada con vistas espectaculares a la Ria Carreras y a su
desembocadura en el Océano Atldntico (Paraje Natural Marismas de Isla Cristina) desde
donde podréis disfrutar de una impresionante puesta de Sol mientras los barcos pesqueros
llegan ala Lonja del Puerto.

Debajo de las casas hay una playa interior apta para el bano y a 10 minutos caminando las
playas que dan al mar abierto.

Nuestra agencia se encuentra dentro de las instalaciones del Puerto Deportivo a 100 metros
del alojamiento.

NUESTROS KAYAKS

Nuestros kayaks son perfectos para salir a recorrer las marismas tranquilamente y de una
forma segura. Son estables, auto-vaciables, insumergibles y faciles de manejar.

En cada kayak navegardn dos personas y llevaremos puesto el chaleco salvavidas durante
todo el recorrido. También llevaremos un biddn estanco en popa para llevar nuestras cosas.

Es la embarcacion perfecta para acercarnos a las aves y plantas que habitan las marismas y
sentirnos integrados en plena naturaleza.

Antes de la salida también os daremos un cursillo bdsico para poder manejar el kayak
correctamente.

Para redlizar esta ruta no se necesita experiencia, si es aconsejable saber nadar.

10
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UN DIA CLASICO EN RUTA

Durante el viagje nos levantaremos generalmente temprano para realizar la mayoria de las
rutas. Este es un vigje que tiene 4 desplazamientos cortos por carretera y mucha actividad en
los puntos a los que nos acercamaos.

La hora de salida para las actividades dependerd del movimiento de las mareas y de las
condiciones del tiempo y del mar, por lo que el orden de realizacién de las actividades
puede verse alterado.

TRANSPORTE

Disponemos de tres furgonetas y un minibUs para transportar hasta 20 pasajeros mas el guia-
conductor y equipajes. Estardn siempre a disposicidn de nuestro equipo para cualquier
imprevisto que pueda surgir.

La recogida el primer dia serd en la Estacién de Tren de Santa Justa (Puerta de Salida A).

Si vienes en avidn, dispondrds de un autobus lanzadera que sale de la terminal cada veinte
minutos y tarda quince minutos en llegar al punto de encuentro en la misma estacion.

También podrds desplazarte hasta nuestras instalaciones en vehiculo propio. Disponemos de
parking gratuito junto a los apartamentos.

EQUIPO HUMANO

Con todos los grupos van guias de la agencia. Su labor es cuidar que todo se desarrolle tal y
como estaba planeado y coordinar al grupo durante el recorrido, por tanto, conoce
perfectamente las zonas por las que franscurren las rutas. Nuestros guias son, ademds,
personas con gran experiencia en el manejo de grupos y probada capacidad de reaccion
en este tipo de vigjes.

PARTICIPACION

El grupo estard compuesto por un mdximo de 20 vigjeros y podrd dividirse para realizar
algunas actividades. Aunque el guia coordina y realiza el frabajo de logistica y apoyo, la
participacion del grupo es importante, por lo que es positivo que los integrantes colaboren en
los pequenos detalles necesarios para el buen desarrollo del vigje.

11



o
onosluz

EN EL MUNDO ALVENTUS

viagjes

COMIDAS

Existen numerosos restaurantes locales muy econdmicos y de gran calidad que facilitan el
contacto con el lugar y sus gentes, calculad alrededor de 15€ por persona. Si os apetece,
también podréis cenar en los apartamentos (cocina totalmente equipada).

Respecto a las comidas en ruta, siempre existe la opcion de llevar bocata o buscar por
vuestra cuenta un lugar donde comer, pero nosotros os aconsejamos que os dejéis llevar por
nuestras recomendaciones. Guisos marineros, mariscos, arroces, pescados, las famosas
cataplanas algarvianas... Una cocina de pescadores llena de sabores y tradiciones.

Todas estas sugerencias son tfotalmente opcionales, la gestion de las comidas se realiza para
ayudar al buen desarrollo de las rutas y para que poddis disfrutar de la amplia variedad
gastrondmica que nos ofrece el Algarve.

Con la recomendacién de estos pequenos restaurantes también ayudamos a los pequenos
negocios artesanales presentes en cada una de nuestras rutas incentivando de esta forma la
economia local.

DOCUMENTACION

Toda la documentacion referente al vigje (factura, programa de la semana, mapa, etc.) os
la entregaremos cuando lleguéis a nuestra oficina. El contrato lo debéis traer firmado.

CLIMA

Nos enconframos en una zona de clima atldntico con mucha influencia de los vientos y la
humedad del Océano. Los inviernos son suaves y cortos y las primaveras y otonos se
extienden muchos meses con temperaturas realmente agradables y muchas horas de sol. El
verano no es tan caluroso como en otras partes del interior ya que la brisa marina atldntica
modera mucho las subidas de temperatura. Por la noche, en verano, es incluso
recomendable llevar una chaqueta.

EQUIPO PERSONAL GENERAL

Ropa cémoda vy ligera en verano: pantaldn corto y largo, camisetas de color claro para las
rutas, chaqueta, banador, toalla de playa ligera, etc.

Calzado cémodo para caminar, chanclas, escarpines para la ruta en kayak.

Mochila pequena para las rutas, cantimplora, gorra, gafas de sol, funda de agua para movil,
protector solar alto, repelente mosquitos para piel y habitacién, botiquin uso personal,
tapones oidos, mascarillas y gel prevencién Covid-19, Tarjeta Sanitaria Europea, etc

12
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la organizacién de los vigjes de forma
responsable y sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y proveedores con servicios de calidad y
respetuosos. En la medida de lo posible se procura la confratacion de alojamientos
sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacion y sensibilizacion a los vigjeros sobre la proteccion de los
espacios naturales que visitamos intfentando minimizar nuestro paso por esos espacios.
Igualmente se encomienda a los/as vigjero/as respectar las culturas y tradiciones
locales y ser muy respetuosos a la hora de la realizacion de fotografias de personas,
pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran calidad
saludable que los vigjeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN RECIPIENTES DE
PLASTICO vy si utilicen sus propias botellas rellendndolas en los hoteles, bares o
restaurantes o en muchas de las fuentes de agua potable que se encuentran en las
rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o Sudameérica y trekkings recomendamos
igualmente el uso de agua potable de los establecimientos fratdndolas en su caso
con pastillas potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la utilizacion de los recursos en las zonas
naturales que visitamos.

ALVENTUS &ANOSLUZ colaboran de forma regulas con organismos de proteccioén de
la naturaleza.

Muchas gracias

13
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www.alventus.com
alventus@alventus.com

Teléfono 954210062
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www.aluz.com
reservas@aluz.com

Teléfono 901 250 260

[precio llamada local)
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Concurso Foto Viagjera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Viajera. En esta ocasion valoramos el
atfractivo de la imagen como fotografia de vigje.

Tercer Premio:
Maria José Gonzdlez Casquet

Para mas informacion,
consulta nuestras web:
Segundo Premio: alventus.com/concursos

Carmen Bocos Galdn aluz.com/concursos

Primer Premio:
David Martinez Aparicio
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