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 PORTUGAL INCOGNITO 
 

Desde el Alentejo y la Sierra de Monchique  al Cabo San 

Vicente 
 

           VERANO 2020  (7 DIAS) 

 
 

                           

En este viaje  vamos a descubrir algunos de los lugares más sorprendentes de la 

Península Ibérica y que, pese a encontrarse muy cerca de nosotros, han pasado 

casi siempre desapercibidos.  Un viaje que nos va a llevar desde una de las 

regiones más desconocidas y a la vez atrayentes de Portugal hasta los confines 

del continente, la punta de Sagres o Cabo de Sao Vicente. El Alentejo ocupa casi 

la tercera parte del vecino país y encierra en su interior un hermoso y bucólico 

paisaje donde destacan preciosos pueblos e históricas ciudades. Como es ya 

tradicional en nuestras rutas y viajes combinaremos, una vez más, naturaleza y 

cultura, visitas urbanas y senderos al aire libre. Así, caminaremos por el lugar 

conocido como “Pulo do Lobo”, donde el río Guadiana se adentra a través de un 

paisaje de gargantas, descubriremos  bosques de alcornoques, encinares y 

olivares, campos de verdes pastos y flores, pueblos arrinconados en el tiempo y 

solitarias haciendas.  Los romanos fueron los primeros en dejar su huella en estas 

tierras a las que dieron el nombre de Além Tejo – la tierra más allá del Tajo-. Desde 

aquí, bajaremos a la costa haciendo escalada en la Sierra de Monchique y 

fijaremos nuestra base en Lagos, histórica y hoy turística población del Algarve, 

para descubrir bellísimos rincones de una hermosa costa, con calas escondidas,   

acantilados y playas de fina arena…, para terminar con la mirada perdida en la 
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mar océana, en el Cabo de San Vicente, desde donde partieran tantos 

exploradores hacia el nuevo mundo.  
 

ITINERARIO 
  

 

DÍA 1: MADRID – CÓRDOBA – SEVILLA - MÉRTOLA  

Cita en MADRID, recogida de viajeros en Madrid a las 07,00 hrs. de la mañana, 

lugar: NH Sur  Atocha‐Pº Infanta Isabel 9 (Fachada principal del Ministerio de 

Agricultura).  Ponemos rumbo al sur, recogida de viajeros en Córdoba a las 12,00, 

lugar: hotel Eurostars Palace (junto parada de autobús), Pº de la Victoria S/N. 

Seguimos hacia Sevilla, cita en Sevilla a las 13,30 hrs. Lugar: Estación de Ferrocarril 

de SANTA JUSTA. Ruta en dirección a Portugal. Paradas reglamentarias y para 

almorzar. Tras pasar el puente sobre el Guadiana nos adentramos en el interior de 

Portugal. Entramos en el suave paisaje del Alentejo llegando a la bella población 

de Mértola por la tarde.  Alojamiento en hotel. Tenemos tiempo para dar un 

primer paseo por la ciudad. Cena de bienvenida con productos de la cocina 

local.  

 
 

 

DÍA 2: EL PULO DO LOBO Y  MÉRTOLA 

Tras el desayuno nos vamos a adentrar en el Parque Natural Vale do Guadiana, el 

paisaje se ondula y comenzamos a entrar en las serranías por donde se abre paso 

el río Guadiana. Bosques de encinas, pinares, alcornoques, la belleza del campo 

alentejano….  
Vamos en busca del Guadiana más bravío adentrándonos para ello en el Parque 

Natural do Vale do Guadiana.  En el “Pulo do Lobo” o Boca del Lobo,  el 

Guadiana se abre paso a través de un paisaje convulsionado formando unas 

espectaculares gargantas. El rugido ensordecedor del agua abriéndose paso 
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entre las paredes de roca y lo recóndito del lugar propició este nombre. 

Realizaremos un recorrido a pie de unas tres horas para descubrir las 

singularidades de este impresionante lugar a la vez que aprovecharemos para 

tomar nuestro picnic y disfrutar de este interesante rincón natural de Península. 

Posteriormente regresaremos a nuestro autobús y regresamos a Mértola. Mértola 

es la pequeña e histórica capital de la zona. Población Patrimonio de la 

Humanidad. La pequeña ciudad amuralla parece dormida en la noche de los 

tiempos junto a un remanso del Guadiana. Pasear por sus empedradas calles es 

toda una delicia. Tiene fortaleza, museo, talleres de artesanos y excelentes vistas 

sobre el río. Podremos pasear por el pueblo en una pequeña visita guiada y 

después tendremos tiempo libre para perdernos por sus rincones, ver caer 

plácidamente la tarde desde una terraza… Cena incluida. 

Duración del recorrido a pie: 3 o 4 horas descansos incluidos. Desnivel: 200 m 

subida y bajada. Unos 9 kms. 
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DÍA 3: MÉRTOLA – SIERRA DE MONCHIQUE – LAGOS 

Tras el desayuno dejamos Mértola y ponemos rumbo a la Sierra de Monchique. La 

Sierra de Monchique es la máxima altura del Algarve y alcanza los 900 m. de 

altura. Monchique se encuentra escondido entre las montañas y fue un famoso 

balneario. Tras llegar a la zona vamos a realizar una ruta de senderismo por la 

llamada “Ruta de los Molinos” y pico de Foia. Nos adentramos entre bosquetes de 

alcornoques, antiguos molinos y cultivos en terraza con amplias panorámicas 

sobre el océano atlántico y la costa. Tras la ruta conoceremos Monchique y 

tendremos un almuerzo con gastronomía típica de la sierra algarviana. Después 

del almuerzo ponemos rumbo a la costa. Llegada a nuestro hotel en Lagos. 

Alojamiento y tiempo libre hasta la hora de la cena.  

Duración del recorrido a pie: sobre 4 horas. 14 km. Desnivel: 400 metros subida y 

bajada. 

  
 

 

DIA 4: LAGOS – PRAIA DA LUZ 

Tras el desayuno comenzamos el recorrido. Nos adentraremos a través de 

senderos hacia la playa de la Luz. Pasamos por la llamada Ponta da Piedade, 

donde avistaremos los acantilados y curiosas formaciones. Después seguiremos 

por senderos sorteando los acantilados llegando a los arenales de la playa de 

Porto de Mos. El camino termina en el punto Geodésico de la Atalaya en donde 

tendremos vistas espectaculares de la Playa de la Luz.  

Duración del recorrido: sobre 4 horas. 12 kilómetros. 

Podremos tomar un picnic en la playa o almorzar en algún bar. Por la tarde 
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regresamos a Lagos. Lagos es una histórica población de la costa portuguesa. 

Interesantes edificios, ría, puerto, iglesias… merecen una detenida visita. Regreso 

al final de la tarde a nuestro hotel. Cena. 

   
 
 

DÍA 5:   SALEMA - SAGRES     

Tenemos por delante un bellísimo día de travesía. Playas desiertas y salvajes, 

espectaculares acantilados. Atravesaremos las playas de Zavial, Ingrina y por 

pequeños senderos iremos enlazando campos y playas hasta llegar a la “última” 

población, Sagres.  

Recorrido: 17 kms de recorrido a pie y unas seis horas de caminar. Desde Sagres 

nos trasladaremos con el bus al vecino Faro de la Punta de Sao Vicente. Visita del 

Faro y del histórico emplazamiento, una auténtica inmersión en las aventuras de 

ultramar. Aquí estuvo la famosa Escuela de Navegación “Infante de Sagres”, 

desde donde salieron generaciones de navegantes portugueses. 

Al final de la tarde regresamos a Lagos. Alojamiento y cena. 

   
 

DÍA 6:   LOS ACANTILADOS DE CARVOEIRO 

Desayuno. Nos vamos a otra bonita zona de la costa. Desde la Ermita de la 

Señora da Rocha comenzaremos nuestro recorrido a pie. Zona de extraordinarios 

acantilados, playas… hasta finalizar en Albufeira. (Posibilidad de recorrido en 

barco por la costa visitando los acantilados. Más adelante informaremos si están 
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los horarios y disponibilidad de fechas) 

Recorrido de 12 km. y unos 200 m. desnivel acumulado. Llegada a Albufeira y 

tiempo para disfrutar de esta bonita población. Al final de la tarde regresamos a 

nuestro hotel en Lagos.  

  
 

 

 

DIA 7: LAGOS – SEVILLA – CORDOBA - MADRID 

 

Desayunamos. Dejamos nuestro hotel y ponemos rumbo a Sevilla, donde 

llegaremos sobre las 12,30 h. Continuamos hacia Córdoba, hora prevista de 

llegada sobre las 14,15 hrs. Seguimos hasta Madrid, donde tras las paradas 

reglamentarias llegaremos sobre las 20,45 hrs.  

 

Fin del Itinerario 
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FICHA TÉCNICA 
 

 

 

 

FECHAS:   DEL 02 AL 08 DE SEPTIEMBRE 

  DEL 06 AL 12 DE OCTUBRE 
 

 

 

 

PRECIO:   580  Euros.             PRECIO R.A.: 530 Euros. 

 

GRUPO MAXIMO: 38 personas.         GRUPO MINIMO: 14 personas. 

Suplementos: 

Por ocupación de 14 a 17 personas: 169 Euros. 

Por ocupación de 18 a 25 personas: 99 Euros. 

Por ocupación de 26 a 34 personas: 49 Euros. 

Suplemento septiembre: 125 Euros. 

Alojamiento en individual: 199 Euros. 

 
 
 
 

INCLUYE: 

· Viaje en autobús desde Madrid, Córdoba, Sevilla y excursiones y traslados con el 

mismo. 

· Alojamiento y desayuno en hotel  3*** en Mértola y en Lagos, hotel 4**** en  

habitación doble.  

· 2 cenas (estancia en Mértola) 

· 1 almuerzo (en Monchique) 

· Visita parque minero Sao Domingos 

· Visita del Faro de Sao Vicente 

· Guía acompañante de ALVENTUS&AÑOSLUZ. 

· Excursiones y actividades mencionadas en el programa. 

· Seguro de viaje. 

 

NO INCLUYE: 

· Comidas no indicadas 
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CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA: 

 

La reserva y el pago de la inscripción/anticipo se realizarán al menos 40 días antes 

de la fecha de salida (excepto el pago del resto que se realizará como máximo 

20 días antes de la salida y las tasas aéreas que se abonarán a la emisión de los 

billetes). 

 

CONDICIONES EXCEPCIONALES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE 

VERANO 2020 

 

Esta temporada, dadas las circunstancias especiales que estamos viviendo, 

ofrecemos para facilitar y agilizar la gestión de vuestra reserva, unas condiciones 

excepcionales en las que sólo tienes que señalizar el viaje con un depósito 

reducido de 75 €.  

ESTE DEPOSITO ES TOTALMENTE REEMBOLSABLE EN EL CASO DE QUE EL VIAJE NO SE 

PUEDA REALIZAR POR CIRCUNSTANCIAS DE FUERZA MAYOR. 

 

La reserva deberá ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR CORREO 

ELECTRONICO o en su caso por teléfono.  Las solicitudes de reservas recibidas 

serán confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva, 

se entregará como anticipo la cantidad de 75 Euros, mediante transferencia o 

tarjeta de crédito. 

DATOS BANCARIOS para transferencia:  

Titular: Viajes Alventus S.L. 

Entidad: LA CAIXA    

Cuenta corriente:    ES65 2100 8436 49 2200712883 

 

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electrónico un 

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, viaje y 

fecha) 

  

Una vez, autorizada la realización del viaje por las AUTORIDADES competentes, 

pasaremos a informarle respecto al proceso siguiente para el resto de pago. 

 

 

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE: 

EQUIPAJES: Pérdidas materiales......................................................................... 151 Euros 

ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION: 

Por gastos incurridos en España, derivados de una enfermedad o accidente 

ocurridos en España...........................................................................................  602 Euros 

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad o  

Accidente ocurridos en el extranjero............................................................. 6.000 Euros 

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/día, hasta un  

límite de .............................................................................................................    610 Euros 

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPAÑANTE POR HOSPITALIZACION..   Ilimitado 

ESTANCIA DEL ACOMPAÑANTE DESPLAZADO con 61 Euros/día,  

hasta un límite de ............................................................................................    610 Euros 

REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O 
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ENFERMOS............................................................................................................   Ilimitado 

REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS..............................................   Ilimitado 

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO 

DE UN FAMILIAR DIRECTO...................................................................................   Ilimitado 

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA................................................................   6.011 Euros 

 

Opcional: 

 

Disponemos de seguros opcionales a disposición de  los  clientes con coberturas 

más amplias: 

 

Por un importe desde 30 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos de 

cancelación del viaje por causas de fuerza mayor.  

 

Esta cobertura de cancelación es efectiva siempre y cuando se contrate la póliza 

en el momento de efectuar la reserva.  

 

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno  de ellos.  

 

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS  POR LA AMPLITUD 

DE SUS COBERTURAS. 

 
 

 
NOTAS SOBRE EL VIAJE 
 

DOCUMENTACION 

DNI en vigor 

 

ALOJAMIENTO 

En Mértola. Nos alojamos en dos bonitos y agradables hoteles con diferente 

capacidad, situados uno muy cerca del otro, si bien tanto desayunos como 

cenas las hacemos en común en el Hotel Beira Río. Los hoteles son Hotel Museu 

www.hotelmuseu.com   y Hotel Beira Río. www.beirario.pt 

 

En Lagos nos alojamos en el hotel TIVOLI LAGOS de 4**** o similar. 

www.tivolihotels.com Muy buen hotel con todos los servicios de su categoría. 

 

CLIMA 

En septiembre encontraremos tiempo veraniego. Algo de calor en la montaña 

pero muy atemperado por las brisas que vienen del Atlántico. En la costa el 

tiempo es ideal pues esta zona del Atlántico de Portugal es fresca. Si bien el sol 

calienta y nos invitará al baño. 

En octubre es también muy buena época, algo más fresca en la montaña y muy 

agradable en la costa.  

 

 

http://www.hotelmuseu.com/
http://www.beirario.pt/
http://www.tivolihotels.com/
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COMIDAS 

Incluimos  los desayunos,  las cenas en Mértola y 1 almuerzos en restaurante. El 

resto de comidas no están incluidas y serán de tipo picnic cuando estemos de 

excursión. Se puede comprar el pan, fruta y otros alimentos en la zona. El Guía 

informará al respecto. En Lagos, ciudad veraniega por excelencia, 

encontraremos numerosas terrazas y restaurantes de todo tipo, desde la 

excelente cocina portuguesa a platos internacionales. 

 

EQUIPAJE 

Ropa cómoda en general, forro polar ligero, chubasquero, botas o zapatos de 

montaña de suela flexible, crema de protección solar, gafas de sol y sombrero o 

gorra… 

 

TURISMO RESPONSABLE 

En ALVENTUS&AÑOSLUZ apostamos por la organización de los viajes de forma 

responsable y sostenible.  

Colaboramos con los agentes locales, guías y proveedores con servicios de 

calidad y respetuosos. En la medida de lo posible se procura la contratación de 

alojamientos sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.  

Se procura la información y sensibilización a los viajeros sobre la protección de los 

espacios naturales que visitamos intentando minimizar nuestro paso por esos 

espacios. Igualmente se encomienda a los/as viajero/as respectar las culturas y 

tradiciones locales y ser muy respetuosos a la hora de la realización de fotografías 

de personas, pidiéndoles permiso en su caso. 

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran calidad 

saludable que los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN RECIPIENTES DE 

PLÁSTICO y si utilicen sus propias botellas rellenándolas en los hoteles, bares o 

restaurantes o en muchas de las fuentes de agua potable que se encuentran en 

las rutas. 

En los viajes por lugares exóticos como Asia o Sudamérica y trekkings 

recomendamos igualmente el uso de agua potable de los establecimientos 

tratándolas en su caso con pastillas potabilizadoras. 

Recomendamos igualmente ser sensibles en la utilización de los recursos en las 

zonas naturales que visitamos.  

ALVENTUS &AÑOSLUZ colaboran de forma regulas con organismos de protección 

de la naturaleza. Muchas gracias 
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CONDICIONES GENERALES 

Sobre anulaciones, pagos,  responsabilidades y otros aspectos legales, ver 

páginas 70 y 71 de nuestro FOLLETO DE GRUPOS 2020. Las cláusulas especiales 

del viaje vienen recogidas en el bono/ contrato de viaje que debe tener todos 

los/las clientes al inicio del viaje.Nota: El folleto al que se refiere la presente ficha 

técnica es un programa de viajes de Naturaleza y de aventura. Las personas 

que se inscriben en estos programas conocen las especiales características de 

su operativa y desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, 

razonada, de modificación en el itinerario, servicios de alojamiento, transportes 

y duración motivados por causas ajenas a la organización y a la agencia de 

viajes. 
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¡Alventus&AñosLuz por el mundo! 
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