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EN EL MERE ALVENTUS

viajes

MENORCA INCOGNITA

Senderismo de Cala en Cala
Primavera 2021 ( 8 dias)

Una infinidad de calas preservadas de aguas de color turquesa hacen de Menorca una
de las joyas del Mediterrdneo. Caminar por los senderos costeros entre pinares y el mar,
descubrir sus pueblecitos y ciudades llenos de vida y banarse en sus playas de ensueno,
son la mejor forma de descubrir laisla. En una semana, recorreremos los mds bellos paisajes
y nos banaremos en las mds bonitas de sus calas y.playas, la mayoria de ellas, accesibles
solo a pie, entre ellos, el histérico "Cami de Cavalls”. También visitaremos Ciutadella y
Mahén que nos descubrirdn sus riquezas arquitectdénicas y el encanto de la forma de vivir
a la menorquina. Vente a una isla de ensueno, en un programa activo y divertido.

Mirando al futuro... Haz tu reserva sin preocupaciones

QOOO@

Seguridad y +35 aflos de Espafia, Destinos Reserva sin Cancelacién
tranquilidad experiencia Europa y mds dnicos preocupaciones sin gastos




+ VIAJES EN

FECHA: 28 DE MARZO AL 04 DE ABRIL (SEMANA SANTA)

ITINERARIO

DIiA 1: LLEGADA A MENORCA - TRASLADO AL HOTEL EN CALA GALDANA

Llegada y recepcidon de los participantes en el aeropuerto o puerto de Mahodn.
CONSULTAR EN NUESTRA OFICINA FORMAS DE LLEGAR A MENORCA. Vuelos desde
numerosos aeropuertos de la Peninsula, Ferrys desde Barcelona o Valencia... . Consulta
horarios y frecuencias.

Traslado al hotel en Cala Galdana

Alojamiento en el hotel en donde estaremos el resto de la semana. Tiempo libre hasta la
hora de la cena, donde aprovecharemos para conocernos y presentar el programa.

DiA 2: DE BINIMEL-LA A FORNELL. LA IMPRESIONANTE COSTA DEL NORTE

Traslado en minibuUs que nos deja cerca de la playa de Binimel 14, en plena costa norte,
famosa por sus acantilados que protegen las playas de arena anaranjada de la tfemida
“tramuntana”, el viento del norte que en invierno levanta aqui olas enormes. El camino
nos lleva hacia el cabo de Cavalleria (el mds grande de Menorca) y sus paisajes de rocas
escarpadas. Descubrimos la secreta cala de Sanutges y las barcas de su puertecito.
Finalimente, el camino nos acerca al pueblo de Fornells y a su puerto, donde acaba
nuestra caminata de hoy. Un tfraslado en autobus nos devuelve al hotel. Cena.

Caracteristicas de la ruta a pie: Desnivel en subida, 250 m. e igual en bajada. Duracion:
sobre 4,30 horas con los descansos incluidos.



DiA 3: DE LLUCALARI A CALES COVES. Arqueologia y bellas calas de arena blanca.
Traslado en autobus hasta Llucalari, en la costa sur de laisla. El sendero baja hacia el marr,
pero ante haremos una visita del yacimiento arqueoldgico en el que veremos los famosos
Talaiots que han dado nombre ala cultura menorquina de la edad de bronce, lallamada
cultura o periodo Talaydtico. Después, seguiremos hacia Cala en Porter y finalmente
llegamos a la bella e interesante Cales Coves. Los acantilados que rodean esta cala
guardan una multitud de pequenas cuevas excavadas por los primeros habitantes de la
isla, que las utilizaron cdémo necrépolis. Después de un buen bano en esta cala de arena
blanca continuamos ofra media hora hasta el punto en donde nos espera el bus que nos
devolverd al hotel. Tiempo libre hasta la hora de la cena.

Caracteristicas de la ruta a pie: desnivel en subida y bajada de 280 m. Tiempo: sobre
4,30 horas descansos incluidos.




DiA 4: DE FAVARITX A ES GRAU. Rocas de negro azabache y aguas turquesas

Traslado en autobUs para empezar a caminar en el cabo de Favaritx hasta su remoto faro.
El paisaje aqui, por sus rocas desnudas golpeadas por el viento, nos hace pensar mds en
Islandia que en el Mediterrdneo. Seguimos nuestro sendero y pronto las rocas se visten de
olivos silvestres peinados por la Tramuntana mientras el paisaje mineral da paso a campos
de frigo y cebada que llegan casi hasta el mar. Atravesamos varias playas de arena fina
y finalmente llegamos al pequeno puerto des Grau y a los humedales del Parque Natural
del mismo nombre. Un corto paseo por los senderos del parque y nuestra caminata
termina en el puerto. Traslado en autobus a Mahén, (Mad). Visita con nuestro guia de esta
interesante ciudad y su puerto. Tras la visita tendremos tiempo libre para dar un paseo y
cenar en Mahon (cena no incluida).Finalmente, a la hora convenida, regresamos al hotel
en aufobus.

Caracteristicas de la ruta a pie: 3,30 h. de caminar desnivel: 230 m de ascenso e igual
en descenso.




DiA 5: DE CALA GALDANA A SANTO TOMAS. Pinares y calas incégnitas

Algunas de las mas bellas calas de Menorca se encuentran en esta parte de la isla.
Accesibles soélo a pie, por un sendero que atfraviesa pinares y pequenos acantilados,
cinco calas de arena muy blanca nos esperan. Un espectdculo de aguas turquesa entre
pinares mediterrdneos. Hoy descubrimos Menorca tal cémo nos Ila imaginamos... Cena
el hotel.

Caracteristicas de la ruta a pie: 5,00 h. de caminar  desnivel: 380 m de ascenso e iguall
en descenso.




DiA 6: DE CALA PILAR A CALA MORELL. Rocas multicolores y paisajes variados.

La variedad geoldégica de Menorca se manifiesta en una gran diversidad de paisajes y
colores e incluso en la vegetacion que cubre la isla. Por este motivo, en la excursion de
hoy, justo después de las arenas anaranjadas de Cala Pilar, encontraremos playas de
guijarros rojos, y un poco mds adelante, playas de arena blanca y acantilados multicolores
rodeados de un matorral muy mediterrdneo. Caminamos a lo largo de la costa, pero de
vez en cuando nuestro sendero nos lleva hacia el interior en donde admiramos algunas
propiedades en donde se hace uno de los productos mds famosos de la isla: el queso
"mahonés". Al final de nuestro recorrido llegamos a Cala Morell y sus casas blancas. Vuelta
en autobuUs y parada en Ciudadela (Ciuvtadella) para una visita de esta aristocratica
ciudad. Visita con nuestro Guia y después tiempo libre para pasear y cenar a nuestro aire
en alguno de los restaurantes de la ciudad o del puerto. (Cena no incluida). A la hora
convenida regreso al hotel en Cala Galdana.

Caracteristicas de la ruta a pie: sobre 4,30 horas de caminar. Desnivel: 240 m de ascenso
y 310 m de descenso.




DiA 7: DE SON BOSCH A CALA GALDANA. LAS MITICAS CALAS DE MENORCA

Comenzamos a caminar con las montanas de la Serra de Tramuntana de la cercana
Mallorca en el horizonte. Muy pronto el camino revela pequenas calas preservadas y
durante el resto del dia, descubriremos un pequeno paraiso costero donde el ser humano
practicamente no ha dejado huella. Cala en Turqueta, Macarella y Macarelleta son
algunas de las calas de hoy. Esta es una de las mds bellas costas de las Islas Baleares.
Playas de arena blanca y aguas fransparentes se suceden conectadas por el camino
costero que nos ofrece puntos de vista sorprendentes. Al final del vigje, llegamos a Cala
Galdana a fravés de un hermoso bosque de pinos de Alepo. A la hora convenida
regresamos a nuestro hotel. Tiempo libre hasta la hora de la cena.

Caracteristicas de la ruta a pie: 5 horas de caminar. Desnivel: 190 m de ascenso e igual
en descenso

DiA 8: TRASLADO A MAHON - REGRESO A ORIGEN
Tras el desayuno y a la hora convenida traslado al aeropuerto y/o puerto de Mahon.



FICHA TECNICA

FECHAS:

- 28 de marzo al 04 abril (Semana Santa)
- 1 al8de mayo

- 5al12dejunio

PRECIO: 794 Euros. PRECIO R.A.: 754 Euros.

GRUPO MAXIMO: 19 personas. GRUPO MINIMO: 8 personas.
Suplementos:

Salida Semana Santa: 45 Euros

Por ocupaciéon de 8 a 11 personas: 89 Euros.

Alojamiento en habitacion individual : 239 Euros.

INCLUYE

- Alojamiento y desayuno en hotel en hab. Doble con bano en Cala Galdana. 4****SPA
-5 cenas en Cala Galdana.

- Circuito termal en el SPA del hotel.

- Traslados puerto/aeropuerto. Todos los fraslados interiores para el desarrollo de las
excursiones: bus, minibus, taxis...

- Actividades descritas en el recorrido

-Guia Acompanante de Alventus&AnosLuz

-Seguro de vigje.

-Tasa turistica de la isla de Menorca.

NO INCLUYE:
- Vuelo o barco a Mahdén
- Comidas no especificadas en el apartado anterior.
- Enfradas a museos, jardines, actividades opcionales y ningun servicio no
especificado en el apartado INCLUYE.

*EXISTEN NUMEROSAS CONEXIONES CON MAHON. Consulta ferrys desde
Barcelona. También vuelos desde los mds importantes aeropuertos de Espana.



CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

La reserva y el pago de la inscripciéon/anticipo se realizardn al menos 40 dias antes de
la fecha de salida (excepto el pago del resto que se realizard como maximo 20 dias
antes de la salida y las tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES EXCEPCIONALES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE
PRIMAVERA 2021

Esta temporada, dadas las circunstancias especiales que estamos viviendo, ofrecemos
para facilitar y agilizar la gestion de vuestra reserva, unas condiciones excepcionales
en las que solo fienes que senalizar el viaje con un depdsito reducido de 75 €.

ESTE DEPOSITO ES TOTALMENTE REEMBOLSABLE EN EL CASO DE QUE EL VIAJE NO SE PUEDA
REALIZAR POR CIRCUNSTANCIAS DE FUERZA MAYOR.

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR CORREO
ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas recibidas serdn
confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confiimada la reserva, se
entregard como anticipo la cantidad de 75 Euros, mediante transferencia o tarjeta de
credito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Vigjes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente:  ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de fransferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un justificante
del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:
SEGURO INCLUIDO:
RESUMEN DE COBERTURAS — INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19

EQUIPAUJES: PErdidas MOTEriAIES. ... .o 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o accidente ocurridos en

ESpana ....ccciviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee 600 EUros

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad o
Accidente ocurridos en el extranjero ........cocooiviiiiiiiiiieitien, 6.000 Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un

IMNITE A ittt ae e e saeannnds 610 Euros
DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION. .....llimitado
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia,

NASTA UN TIMITE A e 610-Euros
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O

ENFERMOS . .. ettt et e e e e e et e e e e ee e e e e e llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS.....ccoueeiviieeeiiin llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADQO POR FALLECIMIENTO



DE UN FAMILIAR DIRECTO.....ciiiiiiiiiiiiiiiicciieccecceeec e llimitado
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA.....ccooiiiiiiieeeeeeeieeeeeee e 6.000 Euros

SEGURO OPCIONAL DE ANULACION:

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con coberturas mads
amplias:

Por un importe desde 30 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos de cancelacion
del vigje por enfermedad (incluido Covid 19), destacando en este apartado el regreso
anticipado o refrasado por declaracion de estado de emergencia o aviso de cierre de
fronteras en pais de origen o destino.

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA Y ANULACION COVID 19

1. Gastos médicos por enfermedad o accidente:

| I I = g 1 = oY [ [ PO TS UR TR UP PP 3.000 €
1.2, EN EUFOP O ettt ettt e 5.000 €
2. Gastos médicos 0dontolOgICOS. ....uiviviiiiiiiiieeeee e, 150 €
3. Repatriacion o} fraslado sanitario por enfermedad o}
e Tolei [0 [>T o [ TSP UPPRRURPRPRRRR Incluido
3.1 Repatriacion del asegurado falleCido .......ccccveeeecieeeeciieeecinee, Incluido
4. Prolongacion de estancia en hotel por enfermedad o accidente.. 800 € (80 € / 24 horas)
4.1. Desplazamiento de un familiar acompanante........................ Incluido

4.2. Gastos de estancia del familiar desplazado... 800 € (80 € / 24 horas)
4.3 Acompanamiento de menores por enfermedad, accidente o)

fAlleCIMIENTO. .o Incluido

5. Regreso anticipado por fallecimiento de un familiar................. Incluido

5.1 Regreso anticipado por hospitalizacion de un familiar............ Incluido

5.2 Regreso anficipado por incendio, robo o requerimiento urgente e
INEXCUSADIE . ... e Incluido

5.3 Regreso anticipado o retrasado por declaracion de estado de emergencia en pais de
origen o destino o aviso de cierre de fronteras en origen o

AESTNO. e Incluido

6. BUsqueda y envio de equipajes en todo el mundo.................... Incluido

6.1 Compensacion por robo, pérdida o deterioro de equipajes (Limite por
SINIESTIO) et —— 1.000 €

6.2. Gastos de primera necesidad por retraso mayor de 24 horas en la entrega del
equipdaje (Limite por siniestro).......c.oovviviiiiiin e i, 200 €

7. Gastos por demora en el inicio del vigje mayor de 6 horas (Limite por
SINIESTTO) ettt e 200 €

8. Gastos de anulacion del vigje (Limite por siniestro).............o..... 1.500 €

8.1 Reembolso de vacaciones no disfrutadas (Limite por siniestro)... 750 €

9. Responsabilidad civil privada (Limite por siniestro ©/ Franqguicia de 150
10. Envio de chofer profesional......ccveeeeeeeecveeeeeeeeeeeeee e Incluido

11. Vehiculo de sustitucion por accidente o averia (Limite por dia~/ mdximo 7
o [T 1 TP RS RRRT Incluido



Igualmente disponemos de seguros con coberturas de cancelacion por libre desistimiento,
puede consultarnos precios y condiciones.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se contfrate la pdliza en el
momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno de los seguros.

RECOMENDAMOS ATODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS
COBERTURAS.

NOTAS SOBRE EL VIAJE

VIAJAMOS SEGUROS
En ALVENTUS&ANOSLUZ hemos adoptado todas las medidas y protocolos necesarios, como ya hemos hecho
el pasado verano en todos nuestros vigjes realizados con éxito y total seguridad.
Entre ofras medidas seguimos la estricta observancia de las normas sanitarias en los diferentes servicios
contratados: hoteles, autobuses, visitas, etc.
Seguros de vigje: incluimos en nuestro seguro bdsico la asistencia por Covid19. Asimismo, recomendamos
contratar el SEGURO OPCIONAL de Anulacion por Covidl9.
Dias antes de la salida del viaje os enviaremos un correo con las normas de seguridad y recomendaciones
otorgadas por los protocolos de las normativas vigentes en materia de turismo y vigjes. Asimismo, seguimos
las recomendaciones del ICTE (Instituto de Calidad Turistica Espanola, del Ministerio de Industria, Comercio
y Turismo).

RUTAS DE SENDERISMO

Se frata de una ruta de senderismo fdcil. Recorridos siempre por senderos. Una persona
que readlice senderismo con cierta frecuencia puede hacer perfectamente este
programa. Generalmente, el desarrollo de una jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y tras desayunar, partimos. Previamente, el Guia habrd dado
los consejos e informaciéon necesarios: informacion meteoroldgica, horarios, comida a
llevar... Se disfruta de excelentes panordmicas, paradas para hacer fotos, descansar,
tomar el fantdstico aire de los bosques y del mar.. y a medio dia paramos un buen rato
en algun bonito lugar para tomar nuestro picnic. Tras el descanso seguiremos
disfrutando de los senderos. Al final de la ruta llegamos al punto donde nos espera el
transporte. Se suelen también combinar las excursiones con paradas para visitas
culturales, visitas de pueblos, ermitas, etc.

El Guia acompanante tiene como labor organizar las rutas, fijar los horarios, velar por la
buena marcha del programa, intfegrar a todos en la zona, informar y orientar sobre los
aspectos mads interesantes de los lugares que visitamaos, asi como decidir cualquier
cambio de ruta con causa suficiente y atendiendo siempre a la seguridad del grupo.

DOCUMENTACION
Es necesario llevar Documento Nacional de Identidad en vigor

COMUNICACIONES
Los usuarios de telefonia movil tienen amplia cobertura, asegurada por los diferentes




operadores existentes, aunque en algunos valles de montana, angostos, no se podria
comunicar.

MEDICINAS

Ninguna recomendacion en especial. Ademdas de llevar un seguro de vigje de amplia
cobertura es recomendable llevar la Tarjeta Sanitaria. Recomendamos llevar un
pequeno botiquin con analgésicos, tiritas... ademds de las medicinas del tratamiento
que en su caso alguien pudiera seguir.

CLIMA

Primavera es ideal en Menorca. Las lluvias de otono e invierno han dejado verde el
paisaje y el aire es didgfano. Magnificas luces para la fotografia. Temperaturas
agradables durante el dia que incluso invitardn al bano en el mar a los mds atrevido/as.

EQUIPAIJE
Material recomendado para las excursiones:
e Botas de senderismo con buena suela. Se recomiendan botas que protejan bien

los tobillos.

e Zapatos de goma para banarse en el mar en |os sitios rocosos.

e Mochila para el dia, cobmoda y a ser posible anatdmica y que se adapte al
cuerpo.

e Ropa cémoda para caminar. Camisetas, pantalones cortos, un polar fino y otro
algo mds grueso, una chaqueta impermeable. Banador. Toalla (se recomiendan
las toallas de secado rdpido y poco volumen)

e Cantimplora para poder rellenarla de agua en fuentes de montana y evitar el uso
de botellas de pldastico

e Gorra, gafas de sol, crema solar.

e Bastones de marcha (no son imprescindibles)

e Pequeno botiquin personal (vuestros medicamentos, antisépticos, colirio,
proteccion anti ampollas tipo “Compeed”, esparadrapo, alguna vendaq, ...

ALOJAMIENTO.

Tomamos como base el HOTEL ARTIEM AUDAX, 4****
en Cala Galdana,
www.artiemhotels.com/audax-cala-galdana Muy
buen hotel SPA situado en un lugar privilegiado, con
circuito SPA y varias piscinas.

ALIMENTACION/COMIDAS.
Se incluyen los desayunos y 5 cenas que tendremos en el hotel de Cala Galdana.
Los almuerzos y 2 cenas (en Ciudadela (Ciutadella) y Mahdén (Mad)) no estan


http://www.artiemhotels.com/audax-cala-galdana

incluidas. Algunos de los dias de senderismo podremos hacer picnic, para lo cual
deberemos llevar preparadas nuestras viandas. El Guia dard las indicaciones
necesarias y se pueden adquirir en la misma poblaciéon. En otros momentos, se
puede almorzar al acabar la ruta en algun bar o restaurante.

EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES. Nuestros viajes y rutas llevan
el sello especial de nuestro equipo de producciéon. Una cuidada elecciéon de
los itinerarios, de las excursiones y de los lugares a recorrer. La comprobacion
en directo de los servicios..., la busqueda del detalle y de lugares reconditos
y CUriosos..., siempre realizados con la ilusion de profesionales apasionados
por el vigje. En la foto, David Casajuana, guia acompanante de montana,
mallorquin apasionado de las Baleares y su naturaleza. Disenador de esta
ruta. Del Equipo de Guias y Programadores de Alventus&AnosLuz.

TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la organizaciéon de los vigjes de forma
responsable y sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y proveedores con servicios de calidad y
respetuosos. En la medida de lo posible se procura la contfratacion de alojamientos
sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.




Se procura la informacion y sensibilizacion a los viajeros sobre la proteccion de los espacios
naturales que visitamos intentando minimizar nuestro paso por esos espacios. Igualmente
se encomienda a los/as viajero/as respectar las culturas y tradiciones locales y ser muy
respetuosos a la hora de la realizacion de fotografias de personas, pidiéndoles permiso en
SU CasO.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran calidad saludable
que los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN RECIPIENTES DE PLASTICO vy si
utilicen sus propias botellas rellendndolas en los hoteles, bares o restaurantes o en muchas
de las fuentes de agua potable que se encuentran en las rutas.

En los viajes por lugares exdficos como Asia o Sudamérica y trekkings recomendamos
igualmente el uso de agua potable de los establecimientos tratdndolas en su caso con
pastillas potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la ufilizacion de los recursos en las zonas
naturales que visitamos.

ALVENTUS &ANOSLUZ colaboran de forma regulas con organismos de proteccion de la
naturaleza. Muchas gracias

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver las
cldausulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono/ contrato de viaje que
debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.

Nota: El folleto al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de vigjes de
Naturaleza y de aventura. Las personas que se inscriben en estos programas conocen
las especiales caracteristicas de su operativa y desarrollo, y por lo tanto son
conscientes de la posibilidad, razonada, de modificaciéon en el itinerario, servicios de
alojamiento, transportes y duracidon motivados por causas ajenas a la organizacion y a
la agencia de vigjes.

NUESTRO GRUPO
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iAlventus&AnosLuz por el mundo!

INFORMACION Y RESERVA:

=

i J— ;
ALVENTUS O)ri\OSIUZ

viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)



