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ENEL MES ALVENTUS

viajes

DESFILADEROS Y GARGANTAS DEL PRE
PIRINEO
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El Somontano y las Gargantas dehgio Vero y Montrebei
Primavera 2020 / 4 dias

El Pre Pirineo lo forman un conjunto de paisajes y montanas de gran belleza. Hacia
el sur de la gran cadena axial es donde afloran paisgjes de clara vocacion
mediterrdnea mezcldndose con zonas casi desérticos y la tierra se_convulsiona
formando singulares montanas, gargantas y barrancos que realzan Ia belleza de
esta geografia. En las impresionantes gargantas de la Sierra de Guara, los
caudalosos rios que nacen en las montanas pirenaicas han tallade-profundos
desfiladeros en la roca caliza, como el del rio Vero. Recorreremos lugares cargados
de historia como Barbastro, la capital del Somontano, cuna de afamados vinos y.



el pueblito medieval de Alguézar asi como el singular e impresionante paraje del
Congost de Montrebei.

ITINERARIO.
DiA 09 de Abril: JEREZ - SEVILLA - CORDOBA- MADRID - BARBASTRO.

Cita en JEREZ a las 02,00 hrs. de la madrugada, lugar: Avda. Alvaro Domecq, frente
al Hotel Jerez&Spa. Recogida de viajeros en SEVILLA a las 03,15 hrs., lugar: ESTACION
DE SEVILLA/SANTA JUSTA, viaje en direccion a Cérdoba. Recogida de vigjeros en
Cordoba a las 04,45 hrs. de la madrugada, lugar: Hotel Eurostars Palace (antes
Melid) junto parada de autobUs de la Cruz Roja, P° de la Victoria s/n.
Continuacidon de vigje hacia BAILEN, recogida de vigjeros a las 07,00 en
Restaurante “El Paso”, junto a carretera N IV , confinuaciéon hacia MADRID,
recogida de vigjeros en Madrid alas 10,45 hrs. de la manana, lugar: NH Sur Atfocha-
P° Infanta Isabel 9 (Fachada principal del Ministerio de Agricultura). Parada para
almorzar. Continuacion hacia Barbastro donde llegaremos sobre las 18,00 hrs.
Alojamiento en hotel. Tiempo para un paseo por la ciudad. Cena de bienvenida.
(PARA VIAJEROS PROCEDENTE DEL SUR CONSULTA POSIBILIDAD DE VIAJAR EN AVE
DESDE SEVILLA O TREN DESDE CADIZ/JEREZ)

Barbastro, se situa en la comarca del Somontano, de gran fradicion vinicola, produciendo
excelentes vinos. La ciudad no llega a los veinte mil habitantes. Tiene una rica historia que
se remonta a época romana. Por aqui pasaron también los drabes y conserva una gran
historia medieval al situarse en un importe nudo de caminos. De todo ello queda en la
ciudad un gran legado como son su catedral, casas senoriales, palacios...




DiA 10 de Abril: LA SIERRA DE GUARA Y EL CANON DEL RIO VERO.

Tras el desayuno nos vamos a la Sierra de Guara. La Sierra de Guara estd formada
por un conjunto de montanas que se alzan al sur de la cadena pirenaica. La
caracteristica fundamental de estas montanas es que dada su geologia estd
afravesada por numerosos canones, gargantas y barrancos que hacen de este
lugar un paisaje Unico. Junto a la caracteristica geoldgica enconframos también
una variada capa vegetal con bosques de encinas y robles. En el dia de hoy nos
adentfraremos por bonitas carreteras hasta llegar a las inmediaciones del rio Vero.
AqQui vamos a realizar un recorrido por el interior de esta garganta. Recientemente
se ha habilitado un sendero a través de pasarelas que nos adentra con toda
seguridad en este paraje magico e impresionante. Las descomunales paredes de
roca gris y roja resaltan sobre las aguas esmeraldas del rio. Carcavas, cuevas,
puentes de roca... forman un paisaje espectacular




Caracteristicas de la excursién a pie: sobre 2 o 3 horas de cédmodo recorrido a pie.
Desnivel: subida y bajada 214 m. aprox. 4 kilbmetros. Recorrido circular. Facil.

Tras la ruta nos vamos a conocer el bellisimo pueblo de Alquezar. Poblacion de
traza medieval y rica historia. Aprovechamos para almorzar en el pueblo y fiempo
para disfrutar de un paseo por sus calles y plazas.

DiA 11 de Abril: EL CONGOST DE MONTREBEI

Desayunamos y nos vamos a la zona en donde se encuentra este magnifico paraje
natural. El desfiladero hace de frontera entre las provincias de Huesca y Lérida y es
el cauce natural del rio Noguera Ribagorzana. Hoy en dia es un paragje protegido.
En 2013 se inauguraron las pasarelas. de Montfalcd, un recorrido a fravés de aéreas
pasarelas y senderos volados que unen el pueblo oscense abandonado con los
altos de Monrebei uniendo Aragon con Cataluna. Hoy tenemos previsto realizar
este recorrido, que une de forma lineal y a través de puentes colgantes, el GRI1,
sendero histérico, desde Montrebei con Monftfalco.

Caracteristicas de la excursion a pie: sobre 4 o 5 horas. 9 km. Desnivel subida: 550
m aprox. Desnivel bajada: 463 m. aprox.

Nota: este recorrido es muy seguro pues el sendero estd perfectamente equipado
con pasamanos, barandas y ofras medidas, pero puede causar cierta.impresion a
personas propensas al vértigo. Si alguna persona no deseara realizar el sendero a
través de las pasarelas podria hacer en este caso la primera parte del recorrido
que discurre por buen sendero por el interior del candén y en donde no hay
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problemas de vértigo. El recorrido de estas personas seria de ida y vuelta por el
mismo lugar sin hacer el framo de las pasarelas.

Almuerzo picnic en la zona. Las personas que no hagan el sendero de las pasarelas
podran visitar el pueblo de Puente de Montanana y alternativamente podrdn
almorzar alli. Al final de la tarde los dos grupos juntos regresan a Barbastro. Resto de
la tarde para seguir disfrutando de la ciudad, visitar sus mds bonitos rincones vy
degustar los buenos vinos en los bares de la zona.

DiA 12 de Abril: BARBASTRO - ZARAGOZA - MADRID - CORDOBA - SEVILLA

Tras desayunar emprendemos el regreso. Paradas para descongor y tomar algo
llegando a Madrid sobre las 14,30 hrs., continuacion hacia CORDOBA, donde
llegaremos sobre las 20,00 hrs., continuacion hacia SEVILLA donde llegaremaos sobre

5



las 21,30 hrs. y a JEREZ sobre |las 23,00 hrs.

Fin del ltinerario

LOS HORARIOS PUEDEN VARIAR DEPENDIENDO DEL ESTADO DE LAS
CARRETERAS.

PRECIO: 329 Euros.

SUPLEMENTO IDA Y VUELTA DESDE JEREZ: 65 EUROS
SUPLEMENTO IDA Y VUELTA SEVILLA: 56 EUROS.

SUPLEMENTO IDA Y VUELTA DESDE CORDOBA Y BAILEN : 38 EUROS.
Grupo minimo: 25 personas Grupo maximo: 45 personas

Suplemento grupo 25/26 personas: 65 euros
Suplemento grupo 27/35 personas: 45 euros

Suplemento alojamiento en habitacién individual (opcional y segin
disponibilidad): 60 euros.

-Vigje en autobus desde Madrid, Cérdoba, Bailén, Sevilla o Jerez durante tfodo el
recorrido mencionado.

- Alojamiento y desayuno en hotel turista habitaciéon doble con bano/ducha.

-Cena de bienvenida con especialidades de la.zona.

- Guia acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ.

- Excursiones y actividades mencionadas en el programa.

-Seguro de vigje.

-Comidas excepto desayunos y cena de bienvenida.




La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendran que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva, se
entregard como anticipo la cantidad de 95 Euros por persona. El resto deberd
hacerse al menos quince dias antes de la salida. El pago podrd realizarse en
efectivo, transferencia o tarjeta de crédito.

Titular: Viagjes Alventus S.L.
Entidad: LA CAIXA
Cuenta corriente: ES 52 2100 2143 62 0200134507

En caso de fransferencia es imprescindible remitir por correo-electrénico un
justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, viaje y fecha
del mismo.

EQUIPAJES: PErdidas MATEAIES. .......uvveeeieeeeieeeee e 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:
Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o accidente

OCUITIAOS €N ESPONG.ceviiiiiieeeeeeeeeeeeeecccite e e e e e e eeeee ettt aeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeeseennnnens 602 Euros
Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad o
Accidente ocurridos en el eXtrAN]ErO.... .. iieeeeeee e e 6.000 Euros

PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un

1R a1 (ST [ TR 610 Euros
DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION. llimitado

ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia,

HAOSTA UN MG ettt e e e e e e e e e e eaaaeees 610 Euros
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O

ENFERMOS . .ttt e et e e et e e et aae e e e baaeeseaaaeeeenesenas llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE

FALLECIDOS. . ettt et e e et e e et e e et e e s taaneeesaaa s eesaaneeesaes llimitado
BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO

DE UN FAMILIAR DIRECTO.ciiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e saastien e eeeeaaaaeeveeeeesessesessennnns llimitado
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA . ..ot sbee et e e eeaeeeeaeeeans 6.011 Euros
Opcional:

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes.con coberturas
mas amplias:

Por un importe desde 18 euros, entre ofras coberturas, cubre los gastos de
cancelacion del vigje por causas de fuerza mayor.



Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se confrate la pdliza
en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS POR LA AMPLITUD
DE SUS COBERTURAS.

NOTAS SOBRE EL VIAJE
Alojamiento.

Tenemos previsto alojarnos en el GRAN HOTEL CIUDAD DE BARBASTRO.
https://www.ghbarbastro.com/

Muy buen hotel de 4**** situado en pleno centro de la ciudad. La distribucion de
las habitaciones la tenemos en comodas habitaciones dobles con bano/ducha

Alimentacion /comidas.

Se incluyen los desayunos y la cena de bienvenida con especialidades de la zona.
La ciudad cuenta ademds con una variada oferta de buenos restaurantes y bares
de tapas donde degustar la gastronomia de la zona.

Barbastro es también, como decimos, la capital del vino de DOC SOMONTANO.
Excelentes bodegas y vinedos que producen en estos momentos algunos de los
mejores vinos de Espana.
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DOCUMENTACION

DNI en vigor.


https://www.ghbarbastro.com/

CLIMA

La primavera es una de las mejores épocas para disfrutar de esta comarca. Las
copiosas lluvias han llenado de verdor estos singulares paisajes y las flores
comienzan ya a despuntar. Por las mananas enconfraremos un clima muy
agradable con temperaturas suaves bajando al caer la noche.

EQUIPAJE

Pantalones ligeros, camisas y camisetas, jersey de lanay o forro polar, chubasquero,
chaqgueta de abrigo o anorak, crema de proteccion solar, gafas de sol, botas de
montana de suela flexible para la ruta de senderismo, gorra o sombrero para el sol,
pequena mochila para las excursiones del dia. Bote o cantimplora para agua, Utiles
para el picnic: vaso, navaja. Bolsa de aseo. Recomendable: prismdaticos, baston
regulable para caminar. Se recomienda llevar todo el equipaje en bolsa de vigje,
macuto o maleta.

MEDICINAS/SALUD

Recomendamos llevar un pequeno botiquin con la medicacion personal si la
hubiera y /o con analgésicos y medicacion bdsica.

EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES. Nuestros vigjes y rutas
llevan el sello especial de nuestro equipo de producciéon. Una cuidada
eleccion de los itinerarios, de las excursiones y de los lugares a recorrer.
La comprobacion en directo de los servicios..., la busqueda del detalle
y de lugares reconditos y curiosos..., siempre realizados con lailusion de
profesionales apasionados por el vigje. Este es el afdn que nos mueve
y nuestro aval de calidad y garantia. (En la foto: Ana Ferndndez, del
Equipo de Guias y Programadores de Alventus /Anos Luz, disenadora
de esta rutaq)




Las clausulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono/contrato de viaje
que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de viajes
de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos programas conocen
las especiales caracteristicas de su operativa y desarrollo, y por lo tanto son
conscientes de la posibilidad, razonada, de posible modificacién en el itinerario,
servicios de alojamiento, fransportes y duracion motivados por causas ajenas a la
organizacion y a la agencia de vigjes.

-

CONSULTA NUESTRO MURO DE FACEBOOK Y PARTICIPA...
AqQui puedes encontrar experiencias de otros vigjeros, ver nuestros dloumes de fotos
y, ademds, participar con tus aportaciones... te esperamos

TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la organizacién de los vigjes de forma
responsable y sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y proveedores con servicios de calidad
y respetuosos. En la medida de lo posible se procura la contratacion de
alojamientos sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacion y sensibilizacion a los viajeros sobre la proteccion de los
espacios naturales que visitamos intentando minimizar nuestro paso por esos
espacios. Igualmente se encomienda a los/as vigjero/as respectar las culturas y
tradiciones locales y ser muy respetuosos a la hora de la realizacion de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran calidad
saludable que los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN RECIPIENTES DE
PLASTICO v si utilicen sus propias botellas rellendndolas en los hoteles, bares o
restaurantes o en muchas de las fuentes de agua potable que se encuentran en
las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como—Asia o Sudamérica y trekkings
recomendamos igualmente el uso de agua potable de los establecimientos
tratdndolas en su caso con pastillas potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la utilizaciéon de los recursos en las
zonas naturales que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regular con organismos de proteccion de
la naturaleza.

Muchas gracias
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NUESTRO GRUPO

ALVENTUS
AaNnaos |UZ AL\CE:STUS tae O%  PUZZLE VIRJES

@DrumbUN ﬂ Travelmusic VIAJES Q

>_»é s vigjes diferentes + misicas del mundo FOTOGRAFICOS

INFORMACION Y RESERVA:

i T— S
ALVENTUS OHOS‘UZ

viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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iAlventus&AnoslLuz por el mundo!

12



