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TRAVESIA A PIEY EN CAMELLO POR EL
ERG CHEBBI
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«Un “mehari” tradicional por las dunas y oasis dél sur de Marruecos»



Primavera 2020 / 8 dias

Para los enamorad@s del desierto os presentamos una fantdstica propuesta:
recorrer a pie y a lomos dromedario los mares de dunas del Erg Chebbi, en el
profundo sur de Marruecos. Una travesia espectacular de la forma mds
tradicional y natural, un vigje a la vieja usanza -un mehari- como dicen los
Tuaregs. Hemos preparado un recorrido acampando en los arenales, junto a los
pastores ndmadas de la “Hammada”, junto a los oasis, atravesando poblados

perdidos..., luces, sombras y silencios, cielos azules y noches estrelladas... En la
ruta de ida, podremos conocer la histérica Fez y deambular por sus calles y zocos
y a la vuelta haremos escala en Azrou, agradable pueblo situado en los bosques
de cedros del Medio Atlas donde nos “sacudiremos” las arenas del desierto...

ITINERARIO
Fecha: Del 5 al 12 de Abril.

IMPORTANTE: las personas que se incorporen al viaje en MADRID tendran la salida
el dia 4 de Abril a las 20.30 h Lugar: NH Sur Atocha-P° Infanta Isabel 9 (acera junto
a la fachada principal del Ministerio de Agricultura). Vigje en direcciéon a
Cordoba...

DiA 5 Abril: CORDOBA - SEVILLA - ALGECIRAS - FEZ

Recogida de viajeros en CORDOBA a las 02.00 hrs. de la madrugada. Lugar: Hotel
Eurostars Palace (parada de autobuUs de la Cruz Roja), P° de la Victoria s/n,
continuacion hacia SEVILLA, recogida de vigjeros a las 03.45 hrs. de la
madrugada. Lugar: Estacion de ferrocarril de SANTA JUSTA. Recogida de viajeros
en JEREZ a las 05.15 h Lugar: Avda. Alvaro Domecgq, frente al hotel Jerez & Spa.
Continuacién de vigje hacia Algeciras, donde embarcaremos con destino al
puerto de Ceuta aqui nos espera otro autobuUs /minibus para continuar el vigje
por Marruecos. Paradas de descanso y para almorzar hasta llegar a FEL.
Alojamiento en hotel céntrico y resto de la tarde para pasear por la ciudad. Barrio
de la medina, zoco, jardines y murallas. Pasear por su meding, un espacio urbano
declarado “Patrimonio de la Humanidad”, es volver a ofra época: zocos
artesanales, mezquitas, escuelas cordnicas, barrio de los fintoreros...



Fez es la mds antfigua de las ciudades imperiales marroquies. Su posicion en el
histérico “Pasillo de Taza”, una de las rutas comerciales de la antigledad, es un
emblema para el pais ala vez que capital espiritual y religiosa de éste. Su antigua
medina y muchos de sus monumentos han sido declarados “Patrimonio de la
Humanidad” por la UNESCO. Se trata de la tercera ciudad mds grande del pais y
la componen las llamadas “Fez el Bali” - la ciudad antigua -, “Fez el Djedid”, la
ciudad imperial de los Benimerines y mas al sur, los barrios modernos erigidos
desde el Protectorado hasta nuestros dias.

DiA 6 Abril: FEZ - DUNAS DEL ERG CHEBBI
Desayuno. La ruta de hoy nos lleva a través
del Atlas Medio, pasamos por los altiplanos
y los bosques de cedros, reliquia de épocas
mdas frias, cuando la nieve y los glaciares del
periodo cuaternario ocupaban parte de
estos territorios. Los bosques se reparten por
todo el Atlas Medio y comparten el piso
vegetal con encinas y robles. Muchos de los
ejemplares son de gran porte y longevos, no
siendo raro observar ejemplares
centenarios. Nuestra ruta nos adentra en el
Atlas Oriental, que nos permitird admirar el
Djebel Ayachi.

Pasamos por Midelt y a través de la Gargantas del Ziz, continuamos por un
hermoso paisaje desértico, los primeros palmerales y oasis aparecen a nuestro
paso, haremos paradas para ver los paisajes y tomar un te, almuerzo etc. Las dos
Ultimas poblaciones por las que pasamos Er-Rachidia y Erfoud, a las puertas de |la
Hammada (las vastas llanuras calcinadas). Llegada por la tarde, si es posible con
tiempo para disfrutar de las increibles puestas de sol entre las dunas. Cena y
alojamiento.




DiAS 7,8y 9 de Abril: TRAVESIA EN CAMELLO POR EL ERG CHEBBI

Nos adentramos en el fabuloso mundo de las arenas del Sahara y de la forma
mads tradicional y natural, a pie y en camello. Travesia de tres dias acampando en
los arenales y junto a los pastores ndmadas de la Hammada..., luces, sombras y
silencios, cielos azules y noches estrelladas...

Nuestro Guia marcard la ruta por entre las dunas modeladas por el viento, las
planicies infinitas y los oasis. Nuestro caminar se combinard con el recorrido a
lomos de los dromedarios, iremos conociendo los secretos del desierto, las formas
de las dunas, las pequenas plantas que se afanan en crecer en estos parajes...,
serdn jornadas de caminar suave con marchas accesibles a cualquier persona
que le guste caminar y que practique senderismo con alguna frecuencia.

En la tarde instalaremos campamentos en oasis o en lugares magicos del Erg... y
con las Ultimas luces el cielo estalla en mil colores, es una hora sublime para los/as
que estamos disfrutando de esta Expedicidon, luego vendrd la exquisita - cena
preparada por el cocinero, la tertulia junto a la hoguera, un cielo plagado de
estrellas y el rumor de un “Darbouka” pondrd el cierre final a una inolvidable

jornada.



DiA 10 de Abril: ERG CHEBBI - MEKNES

Desde el Ultimo campamento en las dunas nos quedan unas dos horas hasta el
Albergue donde nos espera el minibUs. Podremos darnos una ducha, tfomar algo y
emprendemos de nuevo nuestro regreso al norte. Ruta muy bonita a través de
colosales paisajes, paradas para descansar, hacer fotos, comer....Ya por la tarde
llegaremos a Meknes. Alojamiento en hotel y resto de la tarde para pasear por
esta agradable ciudad. Su medina laberintica nos fransporta a ofra época. Dar
un paseo por sus callejuelas es disfrutar de un mundo distinto de colores y olores.

DiA 11 de Abril: MEKNES — VOLUBILIS - TETUAN

Tras desayunar nos encaminaremos hacia las fértiles llanuras y pie de monte
donde se asienta la anfigua ciudad romana de Volubilis. Volubilis es una de las
visitas culturales e histéricas mds interesantes de las que se pueden hacer en
Marruecos. La ciudad fue una de las capitales de Juba ll, rey de Mauritania en los
primeros anos de nuestra era. Mas tarde, el célebre y cruel Caligula residid aqui
en varias ocasiones. En los siglos Il y lll, la ciudad fue dotada de magnificos
monumentos. Llegd a ser una ciudad importante en el mundo romano vy situada
en un estratégico lugar de comunicaciones en el norte de Africa. Con la llegada
del Islam y la fundacion de la ciudad.de Fez comenzé a abandonarse. En la
actualidad, las ruinas romanas de Volubilis son una de las mds importantes del
norte de Africa. Visitaremos con un Guia el recinto monumental y tendremos
tiempo suficiente para disfrutar de un encuentro con la historia. Poco después de
la visita continuaremos nuestra ruta a través del montanoso pais de la Djebala,
parando a comer en algun lugar, y continuar hacia el norte para llegar por la
tarde a Tetudn. Alojamiento en hotel. Tetudn, antfigua capital del Protectorado
espanol en el norte de Africa es una ciudad muy interesante. Podemos
aprovechar el resto del tiempo para darnos una vuelta por la Medina o por la
zona del llamado “ensanche espanol” donde encontraremos .interesantes
edificios de la época colonial. La cena es libre. Se puede cenar en algunos de los
muchos bares y restaurantes de la zona nueva o bien disfrutar de una cena en “El
Reducto”, un buen local donde la estupenda oferta gastrondmica se une a que



estaremos cenando en un bonito Riad/Palacio de la Medina. Ofro Riad
interesante en la misma Medina es el Palacio Bhoulal, donde encontramos
especialidades tipicas de Marruecos como el cuscus y el tajine. Para los/as que
anoren a esta alturas la comida espanola recomendamos cenar en la “Casa de
Espana”, Club espanol en donde sus paredes nos hablan de otra época. Una de
las especialidades de la “Casa de Espana” es, como no podia ser de ofra
maneraq, el “pescaito frito”, buen provecho.

DiA 12 de Abril: TETUAN - ALGECIRAS - JEREZ - SEVILLA — MADRID

Dejamos Tetuan para embarcar en el puerto de Ceuta con destino a Algeciras.
Continuacién de vigje hacia JEREZ, donde llegaremos sobre las 16.00 h, a SEVILLA
sobre las 17.30 h, a Cdérdoba sobre las 19,00 h y a MADRID sobre las 00.30 hrs. Fin
del programa.

(El horario de llegada dependerd de las condiciones del trdfico y el paso del
Estrecho)

(IMPORTANTE: EN LOS TRAYECTOS IDA Y REGRESO A TETUAN, ESTE GRUPO
COMPARTIRA TRANSPORTE CON OTROS GRUPOS DE ALVENTUS/ANOSLUZ EN
PROGRAMAS MARRUECOS)




689 Euros por persona (para las salidas desde Sevilla /Jerez)
Suplemento ida y vuelta desde Madrid: 56 Euros por persona.
Suplemento ida y vuelta desde Cordoba: 29 Euros por persona

Grupo minimo: 10 personas. Grupo mdaximo: 19 personas.
Suplemento 10/15 paxs.: 79 Euros

Suplemento alojamiento en habitacion individual (opcional y segun
disponibilidad, sélo posible en Tetudn, Fez y Méknes): 80 Euros

Viagje en autobus desde Madrid, Cérdoba, Sevilla o Jerez durante el recorrido
mencionado.

Barcos para atravesar el Estrecho.

Alojamiento y desayuno en hoteles en habitaciones dobles con bano o ducha
en Fez, Méknes y Tetudn.

Alojamiento, desayuno y cena en Albergue en Merzouga (Erg Chebbi).
Programa de la fravesia: pension completa durante el recorrido por el Erg.
Alojamiento en campamentos y material de acampada, camellos, porteo de
equipaijes, cocinero, Guia acompanante marroqui.

Guia acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ para todo el recorrido.

Seguro de vigje.

Comidas no especificadas en el apartado “incluye”.

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por
teléfono. Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendrdn que ser
confirmadas posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se enfregard como anticipo-la canfidad de 210 Euros. El resto deberd
hacerse al menos quince dias antes de |a salida. El pago podrd realizarse en
efectivo, transferencia o tarjeta de crédito.

Titular: Vigjes Alventus S.L.
Entidad: LA CAIXA
Cuenta corriente: ES 52 2100 2143 62 0200134507

En caso de fransferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un
justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona; vigje y
fecha del mismo.



EQUIPAJES: Perdidas MATEriQlES.........eeeecviiieeiieeeeiiie et 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:
Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o accidente

OCUITIAOS €N ESPONGOL...ccieiiiteeeee et e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaees 602 Euros
Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad o

Accidente ocurridos en el eXtraNEro .......cccvvvveeeiieieeeeeeeeecccereeee e 6.000 Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un

[IMNITE A et e et e e et e e e e eataee e enaeeeenanaeeas 610 Euros

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION.. llimitado
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia,

NASTA UN IMITE A e e e e e e e e e e e eeereaaaaaaeaes 610 Euros
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS OENFERMOS ......... llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS ..o llimitado
BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO

DE UN FAMILIAR DIRECTO ... oiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeee e e eee e e eeeaeeeeeeaeeaaseaaeanans llimitado
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA ..o 6.011 Euros
Opcional:

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con coberturas
mas amplias:

Por un importe desde 27 euros, entre ofras coberturas, cubre los gastos de
cancelaciéon del viaje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se confrate la pdliza
en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS POR LA AMPLITUD
DE SUS COBERTURAS.

Como veis por el itinerario detallado, nos gusta realizar un programa de viaje por
Marruecos diferente al cldsico viaje “enlatado”. Combinamos naturaleza con
cultura, acercamiento a las gentes y animacion... que hacen de nuestro viaje una
experiencia rica y diferente. Es por ello por lo que proponemos realizar
interesantes recorridos a pie o noches en albergues en lugares Unicos. Pero
también es un vigje que necesita de vuestra participacion activa, de una buena
dosis de aficion al aire libre y a la aventura en general. De seguro que, entonces,
el vigje os enriquecerd con creces.



Pasaporte en vigor.

La moneda es el Dirham. 11 DH equivale aproximadamente a un Euro al cambio.
Se puede cambiar en la misma Estacion Maritima de Algeciras, anfes del
embarque.

La primavera ha enfrado ya en Marruecos. En el norte encontraremos un clima
muy agradable con temperaturas suaves en la manana y frescas por la noche. En
el desierto esperamos enconfrar fiempo seco en lineas generales. Las
temperaturas durante el dia serdn agradables e incluso el sol puede calentar
bastante en las horas centrales mientras que por la noche las temperaturas serdn
frias.

Pantalones ligeros y cortos, camisas y camisetas, jersey de lana y o forro polar,
chubasquero o anorak, crema de proteccion solar, gafas de sol, botas de
montana de suela flexible, gorra o sombrero para el sol, pequena mochila para
las excursiones del dia. Bote o cantimplora para agua. Bolsa de aseo.
Recomendable: prismdaticos, bastdn regulable para caminar. Se recomienda
llevar todo el equipaje en bolsa de vigje o mochila. Durante la Expedicidon por el
desierto todo nuestro equipaje serd porteado por los dromedarios. En el Albergue
se pueden quedar cosas que no hecesitemos durante el recorrido.

Los hoteles elegidos en Fez, Méknes y Tetudn son de categoria turista y turista
superior (***). En Fez en el Hotel lbis o similar, en Tetudn en el Hotel Yacouta o
similar y en Méknes el hotel Akouas. Los conocemos bien pues son ufilizados
habitualmente en nuestras actividades por la Agencia. Son muy limpios y estdn
bien situados.

En el desierto, el dia de la llegada nos alojamos en un bonito complejo que imita
a las tipicas construcciones del sur de Marruecos a modo de Kasbah o Ksar. Aqui
nuestro amigo Mustafd con mucho frabagjo ha venido creando un espacio cdlido
y agradable y en sintonia con el entorno. Nos alojamos en Jaimas instaladas en la
zona. La Jaima es la tienda ndmada por excelencia, y es utilizada por los
beréberes del Atlas durante la trashumancia o las gentes del desierto durante las
caravanas. Utilizaremos algunas que ya estdn instaladas para recibir a los viajeros
que se acercan a conocer el desierto. Se duerme sobre colchonetas y es
necesario el saco de dormir. Junto a las Jaimas existe una instalaciéon con servicios
y duchas. Dispone también de un salén, pequeno bar y sala restaurante vy..., lo
mAs asombroso: hace poco que ha inaugurado una piscina j! Durante la fravesia
del Erg nos alojaremos en tiendas de campana para dos personas, las tiendas
estdn equipadas con colchonetas y es necesario saco de dormir.



ALIMENTACION

En el apartado “incluye” se especifican los servicios incluidos y no incluidos. Las
cenas incluidas las tendremos en el el “hotelito/ Jaima” de Merzouga y durante la
travesia del Erg, con comidas de la gastronomia marroqui: harira, cuscus, tajine...
Durante la Expedicién por el Erg contamos con un equipo de cocina y ayudantes
con amplia experiencia. Los almuerzos durante la travesia también estan
incluidos. El resto de comidas no incluidas coinciden con la estancia en zonas
urbanas. Esto permite elegir varias opciones y disfrutar, a muy buen precio, de las
especialidades en los restaurantes locales (una comida en un restaurante
marroqui de fipo medio no llega a las ocho/diez euros), probar en los puestos
populares. Existen también bonitos y buenos restaurantes de estdndar superior
que aprovechan antiguas casas palacio (Fez, Tetudn...) donde el placer de la
gastronomia se combina con la bella arquitectura tradicional.

VINOS Y CERVEZAS

Marruecos es un pais isldmico aunque muy tolerante. No obstante las bebidas
alcohdlicas sélo se sirven en restaurantes y bares autorizados. En los Ultimos anos
se incrementado notablemente la oferta e incluso Marruecos se ha convertido en
un pais productor de vinos y cervezas. En los vinedos del interior (Fez, Meknes) y en
la costa atldntica se producen cada vez mejores vinos de la mano generalmente
de empresarios franceses. Vinos como el Medaillon, el Cap Blanc, el Siroua son
excelentes. Las cervezas son también muy buenas y entre ellas encontramos la
“Casablanca”, la “Special Flag” y la tadicional “Stork™.



ESPECIAS EN MARRUECOS, UN VIAJE AL MUNDO DE LOS SENTIDOS...

Los drabes han estado relacionados con el comercio de especias durante siglos
antes de que sus ejércitos se dispersaran desde Arabia para dar a conocer las
ensenanzas del profeta, cuando llegaron a Marruecos, al final del siglo VI,
llevaron consigo las especias, que desde entonces han formado parte de la
cocina marroqui. En las fiendas de especias de los zocos, las especias molidas,
de tonos rojizos, amarillentos y distintas tonalidades de marrén, se amontonan en
cestos, cubos o cuencos, las especias enteras, incluido la canela, |la nuez
moscada, las cdpsulas de cardamomo, el anis estrellado, la goma ardbica, Ias
guindillas secas y los fragantes capullos de rosas, contrastan con los elegantes
montones de las especias molidas. Los aromas se mezclan y anticipan la
proxima comida, las ocho especias mds importantes de la cocina marroqui son la
canela, el comino, el azafrdn, el pimentén, la circuma, la pimienta negra, la felfa
soudaniya, similar a la pimienta de cayena y eljengibre. También hay
clavos, pimienta de Jamaica, semillas de cilantro, fenogreco, y semillas de anis y
alcaravea, aungue los aromas resultan muy tentadores, los cocineros marroquies
solo adquieren pequenas cantidades para asegurarse su frescor. Las especias se
sirven en papelinas, que se conservan en recipientes de cerdmica, cada tienda
de especias dispone de su propio ras el hanout, que se puede fraducir como la
eleccion del tendero o lo mejor de la fienda, esta mezcla puede
contener 10 especias como minimosorineluso llegar a las 26 especias molidas,
dependiendo del humor del tendero.

La mezcla puede llevar pimienta, pimienta de cayena, clavos, canelq,
fenogreco, y pimienta de malagueta, también puede incluir raiz de lirio,
belladona, capullos de rosas y otros ingredientes quizds no disponibles en ofros
lugares a excepcion de Marruecos, dependiendo, evidentemente del tendero.

Para preparar una version sencilla de ras el hanout, hay que mezclar '
cucharadita de clavo molido y ofra de pimienta de cayena, 2 cucharaditas. de
pimienta de Jamaica, 2 de comino, 2 de jengibre, 2 de cUrcuma, 2 de pimienta
negra, 2 de cardamomo, 3 cucharaditas de cilantro molido, 3 de canela molida,
y 2 de nuez moscada recién rallada.




Mezclar bien y conservar en un frasco limpio y seco, cierre y conserve en

lugar fresco y oscuro y empléelo tal y como se indica en cada receta, cuando se
desea incluir el sabor de pétalos de rosa, en las recetas se utiliza agua de rosas,
que sustituye a los tradicionales capullos de rosa secos de algunas mezclas de ras
el hanout.

LAS CARAVANAS EN EL DESIERTO...

“..soy hijo del camino, caravana es mi patria y mi vida la mds inesperada
travesia”

Amin Maalouf. “Ledn el Africano”.

Durante la Edad Media “La Caravana” era la unica forma de vigjar con
seguridad por el norte de Africa y constituian el Unico medio de transporte para
mercancias, mercaderes, fropas y peregrinos. Marruecos fue punto de encuentro
enfre las principales rutas que unian el Mediterrdneo y norte de Africa con el Sahel
y Africa Negra. Las caravanas se servian de mulas, caballos y burros, pero en el
duro entorno del desierto el camello o dromedario era el animal mds efectivo.
Ademds de distribuir mercancias, participaron en la expansion del Islam, la
caligrafia y la lengua escrita. Los camellos se fueron domesticando con los anos,
pueden beber hasta 130 litros de agua de una sola vez y pasar semanas sin volver
a beber. Buena parte de su grasa se acumula en la joroba, lo que permite que
pierda calor con mads facilidad. El drabe dispone de mds de 100 términos para
describir a un camello. Los oasis y los pozos profundos, ocultos entre las arenas,
garantizaban la supervivencia de la caravana, los buenos guias son capaces de
“navegar” por el desierto sin ningun tipo de mapa.

MEDICINAS/SALUD

Recomendamos llevar un pequeno botiquin con la medicacion personal si la
hubiera y /o con analgésicos y medicacion bdsica. No olvidar colirio o gotas
refrescantes y barra de proteccion labial.

BIBLIOGRAFIA

Marruecos. Guia visual. Ed. Acento

Marruecos en vivo, Ed. Anaya

Lecturas recomendadas:

El Cielo Protector, Paul Bowles

Las Luces de Marrakech, Elias Canetti

MAPAS:

Marruecos 1:800.000 Mundi Mapa. Geo center / Marruecos 1:1000000 Plaza y
Janés




EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES. Nuestros vigjes y rutas
llevan el sello especial de nuestro equipo de produccion. Una
cuidada eleccion de los itinerarios, de las excursiones y de los lugares
a recorrer. La comprobacién en directo de los servicios..., la
buUsqueda del detalle y de lugares recdnditos y curiosos..., siempre
realizados con la ilusion de profesionales apasionados por el vigje.
Este es el afdn que nos mueve y nuestro aval de calidad y garantia.
en las fotos ( izquierda) : JesUs Albarreal. A la derecha Faustino
Rodriguez, del Equipo de Guias y Programadores de Alventus&Anos
Luz, especialistas en vigjes y expediciones por Marruecos.

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver nuestro
BOLETIN DE VIAJES 2019. Las cldusulas especiales del vigje vienen recogidas en el
bono/contrato de viaje que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de
vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos programas
conocen las especiales caracteristicas de su operativa y desarrollo, y por lo tanto
son conscientes de la posibilidad, razonada, de posible modificacion en el
itinerario, servicios de alojamiento, transportes y duracion motivados por causas
ajenas a la organizaciéon y a la agencia de vigjes.

P "

CONSULTA NUESTRO MURO DE FACEBOOK Y PARTICIPA... f
AqQui puedes encontrar experiencias de ofros viajeros, ver nuestros = —
dlbumes de fotos y, ademds, participar con tus aportaciones...

iTe esperamos!



TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la organizacién de los vigjes de forma
responsable y sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y proveedores con servicios de
calidad y respetuosos. En la medida de lo posible se procura la contratacion de
alojamientos sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacion a los viajeros sobre la proteccion de los
espacios naturales que visitamos intentando minimizar nuestro paso por esos
espacios. Igualmente se encomienda a los/as vigjero/as respectar las culturas y
tradiciones locales y ser muy respetuosos a la hora de la realizacion de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran calidad
saludable que los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN RECIPIENTES DE
PLASTICO v si utilicen sus propias botellas rellendndolas en los hoteles, bares o
restaurantes o en muchas de las fuentes de agua potable que se encuentran en
las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o Sudamérica vy trekkings
recomendamos igualmente el uso de agua potable de los establecimientos
tratdndolas en su caso con pastillas potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la utilizacion de los recursos en las
zonas naturales que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regular con organismos de protecciéon
de la naturaleza.

Muchas gracias

INFORMACION Y RESERVA:
ALVENTUS OI |OS L1/
viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954210 062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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